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طاوع پژٚٞص حبضط ثب ٞسف  ّسف: اٛی اضاتغبَ حٕبیا     اضظیبثیٔ  ٖ ضاغّی،      پطتیجب٘ی ضغّی استبٖ اغفٟبٖ ثط اساب  اٍِ طثیاب  ٜٔ ضاسٜ اظ زیاسٌب

ْ ضس. دب ِٛی  ا٘ ؼّ ٚ  افطاز زاضایٔ  غیفی رٍش: وبضفطٔبیبٖ ُ     –ضٚش پژٚٞص تٛ ِٛیا  ضاب  ؼّ ٝ افاطاز زاضایٔ  ُ وّیا بضی ضبٔ ٝ آٔ ؼ ز. خبٔ پیٕبیطی ثٛ

طاوع پطتیجب٘ی ضغّی ٖ  زضٔ  عیستی استب ٖ ثٟ ٝ ضٚش زض زساتط     اغفٟبٖسبظٔب ٝ پاژٚٞص ثا ٘ٛ ز. ٕ٘ طتجظ ثٛ  ٖٔ ٚ وبضفطٔبیب طاوع   ٔٗ ٖ ضغّی ای طثیب  ٔ،

 ُ تربة ضس وٝ ضبٔ ِٛی ،  69ا٘ ؼّ ٚ  7فطز زاضایٔ  ضی زازٜ 32ٔطثی ضغّی  طزآٚ ز. اثعاضٌ  حمك وبضفطٔب ثٛ  ٔٝ ٝ پطسطٙبٔ ٜ      ٞب س اطٚ ٜ ٞاطٌ  یٚاژ  ٝ سابذت

اٛیی آٖ حت اٚییٔ  ز وٝ ض ترػػبٖ تأییسٚ  پب ثٛ ظطٔ  ٚ ضضبی ٞب ثب٘  حبسجٝ  ٚ٘جبخٔ  فبی وط اعاضش ضاس.    یبیی ثٝ ضٚش آِ ٜ اظ     زازٜثرصٌ  ٞاب ثاب اساتفبز

غیفیٚ  بض تٛ ٖ فطیسٔٗ زض سغح استٙجبعی ثب  آٔ طْ ظٚخی tٚ  آظٔٛ ُ ضس SPSS-26 افعاض زض٘  ٖ      اّ: یافتِ .تحّی طثیاب  ٜٔ اطٚ ٖ زاز زضٌ  ٘تابیح٘ طاب

ؤِفٝ  طثی ضغّی»ضغّی،ٔ  ّٕىطزٔ  ٚ « ػ یٗ  یبٍ٘  ٔ ای »ثبلاتطیٗ ا٘ٚ ٗ « سلأ  ض ِٛیا ،         پابیی ؼّ ٜ افاطاز زاضایٔ  اطٚ ٗ ضا وسات واطز. زضٌ  ی یابٍ٘  ٔٗ تاطی

ط ثٝ  طثٛ حیظ وبض»ثیطتطیٗ ضضبی ٔ  ط ثٝ  «ذسٔبت پطتیجب٘ی زضٔ  طثٛ یعاٖ ضضبی ٔ   ٔ ٖ    «ضتغبَٞبی پس اظ ا پیٍیطی»ٚ وٕتطیٗ ثاٛز. وبضفطٔبیاب

س استرساْ» اب    «فطایٙ ثج  اضظیبثی وطز٘اس أ ِٛی  ضأ  ؼّ یاعٜ »افطاز زاضایٔ  ْ     اٍ٘ ٓ »ٚ  «ٞابی اغاّی ثاطای اساترسا اسٜ   چطا اساظٜ آیٙ ضا زض ساغح  « ا٘

٘ ماص            یبفتٝ گیزی: ًتیدِ تطی اضظیبثی وطز٘س. پبییٗ بٖٟ طاواع پطاتیجب٘ی ضاغّی اساتبٖ اغاف ٟٕٔای زض  بٞی پاژٚٞص حابوی اظ آٖ اسا  واٝٔ 

ِٛی ٚ  تسٟیُ اضتغبَ حٕبی  ؼّ ٙسسبظی ضغّی افطاز زاضایٔ  إٛ٘ ی ت ب استٕطاض حٕبی  ضسٜ ایفبٔ  ای     وٙٙس، أ ا٘ٚ َ، پطاتیجب٘ی ض –ٞبی پاس اظ اضاتغب

ْ ثابظعطاحی         ساتّع طاواعٔ  تابیح، اضتمابی وابضاییٔ   ٘ٗ طی اس . ثط اسب  ایا یٛ ٚ  ثبظٍ٘ یبظٔٙس تم  ٘ بٔیبٖ ٍٙی ثب وبضفط بٕٞ بٕػیٚ  ٞ ٝ اخت ا ٞابی   ثط٘بٔ

سؼٝ ٕٞىبضی ٖ، تٛ طثیب ٛظضیٔ  طٛق ٞبی ثیٗ آٔ یٚ  ایدبزٔ   ٞبی سبذتبضی ثطای وبضفطٔبیبٖ اس . سبظٔب٘

 افطاز زاضای ٔؼِّٛی ، وبضفطٔب، ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی، ٔطثی ضغّی ّا: کلیسٍاصُ
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Abstract  
Purpose: The present study aimed to evaluate the Supported Employment Centers of Isfahan Province 
based on the supported employment model from the perspectives of job coaches, employers, and 

individuals with disabilities. Method: This descriptive–survey study included all employed individuals 

with disabilities affiliated with the Supported Employment Centers of the State Welfare Organization of 
Isfahan Province, the job coaches working in these centers, and the associated employers. The sample 
was selected using convenience sampling and consisted of 69 individuals with disabilities, 7 job 
coaches, and 32 employers. Data were collected using three researcher-made questionnaires tailored to 
each group, whose content validity was confirmed by experts, and reliability was assessed using 
Cronbach’s alpha and reported as satisfactory. Data were analyzed using descriptive statistics and the 

Friedman test in SPSS-26. Findings: The results showed that in the job-coach group, the component of 

“job coach performance” had the highest mean, while “mental health” had the lowest. Among 
individuals with disabilities, the highest level of satisfaction was related to “on-the-job support services,” 
and the lowest was related to “post-employment follow-ups.” Employers evaluated the “employment 
process” of individuals with disabilities positively; however, they rated “motivations for hiring” and 

“future outlook” at lower levels. Conclusion: The findings indicate that the Supported Employment 

Centers of Isfahan Province play an important role in enhancing the vocational abilities of individuals 
with disabilities and facilitating supported employment. However, sustained post-employment support, 
psychosocial assistance, and coordination with employers require substantial improvement. 
Accordingly, redesigning training programs for job coaches, strengthening inter-organizational 

collaboration, and creating structural incentives for employers are recommended. 
Keywords: individuals with disabilities, employer, supported employment centers, job coach 

 

 

                                                           
1. Corresponding Author: Associate Professor, Department of Psychology and 

Education of People with Special Needs, Faculty of Education and Psychology, 
University of Isfahan, Isfahan, Iran 
Email: g.norouzi@edu.ui.ac.ir  
https://orcid.org/0000-0002-8624-7818 
2. Instructor, Department of Educational Sciences, Faculty of Humanities, University 

of Farhangian, Shahid Bahonar Campus, Isfahan, Iran. 
3. MA in Industrial Psychology, Department of Psychology, Faculty of Humanities, 

Khomeinishar Branch, Islamic Azad University, Khomeinishahr, Isfahan, Iran. 
4. PhD in Psychology, Director General of Isfahan Provincial Welfare Organization, 

Isfahan, Iran 
Copyright: © 2026 by the authors. Submitted for possible open access publication 
under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution (CC BY) license 
(https: //creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


 وطیٕی سٕیٝ ٚ ػسٍطی سٕب٘ٝ خٙسا٘ی، ضطیفی حٕیسضضب ٘ٛضٚظی، لبسٓ

   139 

 هقسهِ

ای ثاط   اضتغبَ یىی اظ اضوبٖ ثٙیبزیٗ وطأ  ا٘سب٘ی ٚ ٔطبضو  اختٕبػی اسا  ٚ اراطات ٌساتطزٜ   

، 1سابظٔبٖ ثٟساضا  خٟاب٘ی   سلأ  خسٕب٘ی ٚ ضٚا٘ی، استملاَ التػبزی ٚ ویفی  ظ٘اسٌی زاضز   

زٞٙاس، واٝ ٔؼابزَ     اظ خٕؼی  خٟبٖ ضا تطىیُ ٔی ٪15زض حسٚز  2(. افطاز زاضای ٔؼِّٛی 2023

ٞابی   زاض٘اس واٝ فؼبِیا     ضاسیس  ٞابی  اذتلاَاظ آ٘بٖ  ٪4تب  2 فمظ ٚ ؛حسٚز یه ٔیّیبضز ٘فط اس 

ٖ    زٞاس  فطاٌیط تحا  تابریط لاطاض ٔای    ثٝ غٛضت  ا ضبٖ ض ضٚظٔطٜ  .(2017، 3ٚیّیبٔساٖٛ ٚ ٕٞىابضا

ٞابی لبثاُ تاٛخٟی ثاطای      ایاٗ افاطاز زاضای اساتؼسازٞب ٚ تٛا٘ابیی    اوثطی  ثطذلاف تػٛضات ضایح، 

فاطز    ٞب ٘ٝ فمظ زض اضتمبی ػعت ٘فس ٚ استملاَ ٔؼیطتی ٔطبضو  زض ثبظاض وبض ٞستٙس؛ اضتغبَ آٖ

ٚضی ٘یطٚی وابض ٚ وابٞص    ، تمٛی  ثٟط4ٜزاذّیتٛا٘س ثٝ افعایص تِٛیس ٘بذبِع  ٔؤرط اس ، ثّىٝ ٔی

ٝ 2018، 5ٕٚٞٗ ٚ ٕٞىبضاٖ  وٕه وٙسٞبی ٚاثستٍی اختٕبػی  ٞعیٙٝ ػٙاٛاٖ ٔثابَ، ٌاعاضش     (. ثا

٘طبٖ زازٜ اس  وٝ زض وطٛضٞبی ػضٛ، افاطاز زاضای ٔؼِّٛیا     6سبظٔبٖ ٕٞىبضی تٛسؼٝ التػبزی

تٛا٘اس   ٚ پط وطزٖ ایٗ ضىبف ٔی ؛وٕتط اظ افطاز سبِٓ زض ثبظاض وبض حضٛض زاض٘س ٪27عٛض ٔیبٍ٘یٗ  ثٝ

(. زض ایاطاٖ  2022ضش سبظٔبٖ ٕٞىبضی تٛسؼٝ التػبزی، ٌعا  ضضس التػبزی ٔؼٙبزاضی ایدبز وٙس

ٞاعاض   700ٔیّیاٖٛ ٚ   9اظ خٕؼی  وطٛض اس ، یؼٙی ثایص اظ   ٪11٫5٘یع ضیٛع ٔؼِّٛی  تمطیجبً 

پٛضص ذاسٔبت سابظٔبٖ    ٔیّیٖٛ ٘فط تح  3ض ٓ ایٗ خٕؼی  لبثُ تٛخٝ، تٟٙب حسٚز  ػّیوٝ  ٘فط

ِٚی آٔبض ضسٕی زض ایاٗ ظٔیٙاٝ    ثٟعیستی لطاض زاض٘س. اضلبْ ثیىبضی زض ایٗ ٌطٜٚ ٘یع ثسیبض ثبلاس ؛

ٔؼّٛلاٖ وطٛض فبلس ضغُ زائآ یاب    اوثطی  زٞٙس وٝ  ٞب ٘طبٖ ٔی ثطذی ٌعاضش ٔٙتطط ٘طسٜ اس 

 .(1404 ثبٞٙط، ثبرجبت ٞستٙس

ٞاب ثاب ٔٛا٘اغ چطإٍیط زض ٔسایط       ٘سج  ثٝ سابیط ٌاطٜٚ  افطاز زاضای ٔؼِّٛی  زض ا ّت خٛأغ 

از زاضای ٔؼِّٛی  ایاٗ ٘یسا    ٔطىُ اغّی افط (.1402 ػبضٛضی،  ا٘س زستطسی ثٝ ثبظاض وبض ٔٛاخٝ

ٔٙس ٘یستٙس؛ ٔطىُ اظ ٔٛا٘غ ظیبزی اس  وٝ ثاطای   تٛا٘بیی لاظْ ثطای حضٛض زض ثبظاض وبض ثٟطٜ وٝ اظ

ایاٗ ٔٛا٘اغ    (.1403خٙسا٘ی ٚ ٕٞىابضاٖ،    ضطیفی ز زاضزٞبی وبضی ٚخٛ حضٛض ایٗ افطاز زض ٔحیظ

ٞابی ٔٙفای وبضفطٔبیابٖ ٚ     ٘بٔٙبست ثاٝ آٔاٛظش ٚ ٍ٘اطش    ٞبی سبذتبضی، زستطسی ضبُٔ ٘بثطاثطی

لابٖ٘ٛ حٕبیا    »(. زض ایطاٖ ٞطچٙس ضٛاثظ ٚ لٛا٘یٙی چٖٛ 1397وطیٕی،  ٚ خبٔؼٝ اس   ٘ٛضٚظی
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ٌصاضی ٚ اخطا ٕٞچٙابٖ ٔاب٘غ    یبٖ سیبس ( تسٚیٗ ضسٜ اس ، ضىبف 1396ٔ«  اظ حمٛق ٔؼّٛلاٖ

 (.1404فط ٚ ٕٞىبضاٖ،  تٛحیسی  اس  ٞبی ضغّی ٔٙسی وبُٔ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  اظ فطغ  ثٟطٜ

یىی اظ اٍِٛٞابی ٔجتٙای ثاط ضاٛاٞس ثاطای تساٟیُ اضاتغبَ افاطاز زاضای ٔؼِّٛیا ، اضاتغبَ           

ٞبی ػّٕای  ٔجتٙای ثاط     آٔٛظش ،2اس ؛ ٔسِی وٝ ثط خبیبثی سطیغ زض ثبظاض وبض ضلبثتی 1ضسٜ حٕبی 

زض ایااٗ ٔااسَ، ثااطذلاف  (.2022٘یىاای ٚ ٕٞىاابضاٖ، تٕطوااع زاضز   ضااغُ ٚ پطااتیجب٘ی  ٔسااتٕط

ضٛز؛ اثتاسا   ضٛز ٚ سپس ضغُ پیطٟٙبز ٔی ٞبی ضغّی اضائٝ ٔی ضٚیىطزٞبی سٙتی وٝ اثتسا آٔٛظش

یظ وبض ػبزی ٔٙػاٛة  ٞب ٚ ػلایك ذٛز  زض ضغّی ضلبثتی زض ٔح ٞب، تٛا٘بیی فطز ثب تٛخٝ ثٝ ذٛاستٝ

ٌطزز ٚ سپس ثب پطتیجب٘ی ٔستٕط اظ سٛی ٔطثی ضغّی ٚ ذسٔبت ٔطتجظ، رجبت ضاغّی حبغاُ    ٔی

ضاسٜ احتٕابَ    ا٘س وٝ اضتغبَ حٕبیا   ٞب ٘طبٖ زازٜ فطاتحّیُ .(2025، 3ٚ ٕٞىبضاٖ  وبضیط ضٛز ٔی

ط ثاٝ پبیاساضی   تٛا٘اس ٔٙدا   زٞاس ٚ ٔای   زاضی افعایص ٔی عٛض ٔؼٙی زستیبثی ثٝ اضتغبَ ضلبثتی ضا ثٝ

ٖ  ضغّی ٚ اضتمبی ویفی  ظ٘سٌی ضٛز   (. تدطثاٝ وطاٛضٞبیی ٔب٘ٙاس    2013، 4ویٙٛضایتب ٚ ٕٞىابضا

ٞابی وبضفطٔابیی ٚ    زٞس وٝ تطویت چبضچٛة لب٘ٛ٘ی پبیساض، ٔطاٛق  اٍّ٘ستبٖ ٚ آٔطیىب ٘یع ٘طبٖ ٔی

ٕٚٞاٗ،  س  عٛض چطٍٕیطی اضتمب زٞ تٛا٘س ارطثرطی ایٗ ٔسَ ضا ثٝ ٞبی پطتیجب٘ی ٔستٕط ٔی سبٔب٘ٝ

2023.) 

ٝ  ضسٜ، ضٚیىطزی ػّٕی ٚ ٔجتٙی ثط ضٛاٞس زض حٛظٜ تٛاٖ اضتغبَ حٕبی  ای اسا    ثرطی حطفا

ٞبی زاضای ٘یابظ ٚیاژٜ    وٝ ٞسف آٖ تسٟیُ ٚضٚز ٚ تساْٚ اضتغبَ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  یب سبیط ٌطٜٚ

فاطز ٘اٝ زض    . زض ایاٗ اٍِاٛ،  (2018  ٕٚٞاٗ ٚ ٕٞىابضاٖ،   زض ثبظاض وبض ضلبثتی ٚ ػبزی خبٔؼٝ اسا  

ضسٜ یب خسا اظ زیٍطاٖ، ثّىٝ زض وٙبض ٘یطٚی وبض ػٕٛٔی ٚ ثاب ضاطایظ اساترساْ     ٞبی حفبظ  ٔحیظ

ٞابی   وٙس. ٔحٛض اغّی ایٗ ضٚیىاطز، اضائاٝ حٕبیا     ثطاثط  زستٕعز، سبػبت وبض ٚ ٔعایب( فؼبِی  ٔی

دٛی ضاغُ،  ٞاب ٚ ػلایاك، خسات    ای وٝ اظ ٔطحّٝ اضظیابثی ٟٔابضت   ٌٛ٘ٝ ٔستٕط ٚ فطزٔحٛض اس ؛ ثٝ

سبظی ثطای ٔػبحجٝ ٚ ٚضٚز ثٝ وبض، تب حفظ ٚ اضتمبی ٔٛلؼیا  ضاغّی، ذاسٔبت لاظْ تٛساظ      آٔبزٜ

ضسٜ ثاط اغاِٛی چاٖٛ ا٘ترابة      ضٛز. اضتغبَ حٕبی  ٌط اضتغبَ اضائٝ ٔی یب تسٟیُ« ٔطثی ضغّی»

اساتٛاض   ٞب، از بْ اختٕبػی، ٚ استٕطاض حٕبی  پس اظ استرساْ آٌبٞب٘ٝ فطز، تٙبست ضغُ ثب تٛا٘بیی

ٗ  اس  ٚ ثٝ إِّّای ثاطای تحماك اضاتغبَ پبیاساض، افاعایص        ػٙٛاٖ یىی اظ ٔؤرطتطیٗ ضٚیىطزٞبی ثای

؛ وطثلایای ٚ  2023ثب٘اس،  ضٛز   ٘فس ٚ ثٟجٛز ویفی  ظ٘سٌی افطاز زاضای ٔؼِّٛی  ضٙبذتٝ ٔی ػعت

                                                           
1. Supported Employment 

2. competitive employment 

3. Curryer et al 

4. Kinoshita et al 
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اضتغبَ اضوبٖ اغّی زض اخطای  وبضفطٔب ٚ وبضخٛی زاضای ٔؼِّٛی ، ٔطثی ضغّی، (.1399ٕٞىبضاٖ، 

 (.2025، 1ثٍّٛٔطٖ ٚ ٕٞىبضاٖضٛ٘س   حٕبی  ضسٜ ٔحسٛة ٔی

( زض یه ٔغبِؼٝ ثٝ ثطضسی ارطثرطی اضتغبَ حٕبی  ضاسٜ ثاطای   2024  2ٔتىبِفی ٚ ٕٞىبضاٖ

ٞب ٘طبٖ زاز وٝ ایٗ ضٚیىطز ثٝ ثٟجٛز ویفی  ظ٘سٌی ٚ  افطاز زاضای اذتلالات ضٚا٘ی پطزاذتٙس. یبفتٝ

ٖ  وٙاس.   ی وٕاه ٔای  ٞبی ذسٔبت اختٕبػ وبٞص ٞعیٙٝ ( ثاٝ ٔغبِؼاٝ،   2023  3زضیاه ٚ ٕٞىابضا

 ٝ ٞاب ٘طابٖ    ارطثرطی اضتغبَ حٕبی  ضسٜ ثطای افطاز زاضای اذتلالات ضٚا٘ی ضسیس پطزاذتٙس. یبفتا

وٙاس. ثب٘اس ٚ ٕٞىابضاٖ     زاز وٝ ایٗ ضٚیىطز ثٝ ثٟجٛز پبیساض زض اضتغبَ ٚ ویفی  ظ٘سٌی وٕاه ٔای  

ی اذاتلالات ضٚا٘ای   ( زض یه فطاتحّیُ، ارطثرطی اضتغبَ حٕبی  ضسٜ ضا ثاطای افاطاز زاضا  2021 

زٞاس.   تأییس وطز٘س. ٘تبیح ٘طبٖ زاز وٝ ایٗ ضٚیىطز ثٝ عٛض ٔؼٙبزاضی ٘اطخ اضاتغبَ ضا افاعایص ٔای    

( ثٝ ثطضسی ارطثرطی اضتغبَ حٕبی  ضسٜ زض اسپب٘یب پطزاذتٙس. ٘تبیح 2014  4ِٛسیب٘ٛ ٚ ٕٞىبضاٖ

ضاٛز. ٕٚٞاٗ ٚ    دط ٔای ٘طبٖ زاز وٝ ایٗ ضٚیىطز ثٝ افعایص ٘طخ اضتغبَ ٚ ثٟجٛز ضضبی  ضغّی ٔٙ

( ارطثرطی اضتغبَ حٕبی  ضسٜ ثطای خٛا٘بٖ زاضای ٔؼِّٛی  ضا ٔٛضز ثطضسی لطاض 2003ٕٞىبضاٖ  

   ٞب حبوی اظ ٔٛفمی  ایٗ ضٚیىطز زض ا٘تمبَ اظ ٔسضسٝ ثٝ وبض ثٛز. زاز٘س. یبفتٝ

   ٝ زسا    اٌطچٝ ثرص ػٕسٜ ضٛاٞس ػّٕی زض ٔٛضز اضتغبَ حٕبی  ضسٜ اظ وطٛضٞبی  طثای ثا

ٞب غٛضت  ، ضطٚضت زاضز زض ثستط فطٍٞٙی، التػبزی ٚ سبذتبضی ایطاٖ ٘یع تٛخٝ ثٝ ایٗ تدطثٝآٔسٜ

سبظٔبٖ ثٟعیستی ثٝ ػٙٛاٖ ٔتِٛی اغّی زض پیٍیطی اضتغبَ افطاز زاضای ٔؼِّٛیا    ٌیطز. زض ایطاٖ،

ضٛز. ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی ثٟعیستی ثب ٞسف تٛإ٘ٙسسابظی افاطاز زاضای ٔؼِّٛیا  ٚ     ٔی  ضٙبذتٝ

وٙٙاس. زض   ٚ اظ اٍِٛی اضتغبَ حٕبی  ضاسٜ تجؼیا  ٔای    ا٘س فطاٞٓ وطزٖ فطغ  اضتغبَ ایدبز ضسٜ

زِیُ تفابٚت   ؛ أب ثٝٔطوع پطتیجب٘ی ضغّی زض وطٛض ٔطغَٛ ثٝ فؼبِی  ثٛز٘س 18حسٚز 1403سبَ 

ٞابی اضظیابثی    ٞبی اختٕبػی ٚ وٕجاٛز پاژٚٞص   ٞبی اضتغبَ، فبغّٝ ظیطسبذتی، ٍ٘طش زض سیبس 

ٗ ػّٕىطز، ػ ٔٙغجاك   إِّّای  ٕلاً اعلاػبت وبفی زضثبضٜ ٔیعاٖ ا٘غجبق ایٗ ٔطاوع ثب استب٘ساضزٞبی ثای

 ٞبیی ٔب٘ٙس استبٖ اغافٟبٖ واٝ اظ   زض زس  ٘یس . اظ ایٗ ضٚ، استبٖ ثب اٍِٛی اضتغبَ حٕبی  ضسٜ

ٞابی   س ٔحُ ٔٙبسجی ثطای ا٘دابْ پاژٚٞص  تٛا٘ ٔی، پطتیجب٘ی ضغّی ثطذٛضزاض اس  ع فؼبَٔطو زٚ 

ی وبضثطزی ثبضٙس تب ٔطرع ضٛز ػّٕىطز ٔطاوع تب چٝ حس ثٝ اٍِٛی اضتغبَ حٕبیا  ضاسٜ   اضظیبث

٘فؼابٖ  افاطاز زاضای ٔؼِّٛیا ، ٔطثیابٖ، وبضفطٔبیابٖ( ضا       ٘عزیه اس  ٚ تب چٝ ا٘اساظٜ ٘یبظٞابی شی  

 سبظز. ثطآٚضزٜ ٔی

                                                           
1. Blomgren et al 

2. Metcalfe et al. 

3. Drake et al.  

4. Luciano et al  
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٘ىتاٝ   إِّّی زضثبضٜ ارطثرطی اضتغبَ حٕبی  ضسٜ ٘سجتبً  ٙی اس ، چٙاس  اٌطچٝ ازثیبت ثیٗ 

ٞابی   ٕٞچٙبٖ ٘یبظٔٙس ثطضسی ثیطتط اس : ٘رسا ، تٙاٛع خٕؼیا  ٞاسف ٚ ارطثرطای زض ٌاطٜٚ      

٘فؼبٖ ٚ  ٔرتّف؛ زْٚ، پبیساضی اضتغبَ ٚ زضآٔس زض ثبظٜ ثّٙسٔست؛ سْٛ، ویفی  ظ٘سٌی، ضضبی  شی

تاط   ٞب ػٕیك ایٗ ضىبفثٝ ٘ظط  ٞبیی ٔب٘ٙس اغفٟبٖ، تدطثٝ فطزی. زض ثستط ایطاٖ ٚ ثٝ ٚیژٜ زض استبٖ

ٞابی سیساتٕبتیه    ٞستٙس؛ ظیطا ضطایظ التػبزی، اختٕبػی ٚ سبذتبضی ٔتفبٚت اسا  ٚ پاژٚٞص  

ا٘اس. ثٙابثطایٗ    ثسیبض ا٘سن یب ٘ابٔٛخٛز اضتغبَ حٕبی  ضسٜ  زضثبضٜ اضظیبثی ٔطاوع پطتیجب٘ی ثب ٔؼیبض

ٝ  پژٚٞص حبضط ٔی ٛض ٔحا  تٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ ٌبٔی ٟٔٓ زض پط وطزٖ ایٗ ذلا ػّٕی ٚ اضائٝ زازٜ تدطثا

 ٌصاضاٖ ٚ ٟ٘بزٞبی تٛا٘جرطی ػُٕ وٙس. ثطای سیبس 

تطی اس  وٝ زض استبٖ اغفٟبٖ ا٘دبْ ضسٜ ٚ ٔتٕطواع ثاط    ایٗ ٔمبِٝ، ثرطی اظ ٔغبِؼٝ ٌستطزٜ

اضظیابثی ٔطاواع پطاتیجب٘ی ضاغّی اساتبٖ       . ٞسف اغّی ایٗ پژٚٞص،اس ای  ٞبی پطسطٙبٔٝ یبفتٝ

ضسٜ اظ زیسٌبٜ ٔطثیبٖ ضاغّی، وبضفطٔبیابٖ ٚ افاطاز زاضای     اغفٟبٖ ثط اسب  اٍِٛی اضتغبَ حٕبی 

٘فاغ،   ٞابی شی  ( چٍٛ٘اٝ ٞاط یاه اظ ٌاطٜٚ    1ا٘اس اظ:    ٞبی پاژٚٞص ػجابضت   . پطسصٔؼِّٛی  اس 

تیجب٘ی زض ٔحیظ وبض، پیٍیاطی  ٔطاوع  اظ خّٕٝ آٔٛظش ٟٔبضت، پط اضتغبَ حٕبی  ضسٜ ٞبی ٔؤِفٝ

ٝ 2وٙٙس؟   ٞبی سبظٔب٘ی( ضا اضظیبثی ٔی پس اظ اضتغبَ ٚ حٕبی  ْ   ،ٞاب  ( وساْ ٔؤِفا ٞاب   لاٛتت ٚ واسا

ٝ   ٞبی ایٗ ٔمبِٝ ٔی ضٛ٘س؟ یبفتٝ ضؼف ضٙبسبیی ٔی ػّٕای ثاطای   -ػٙاٛاٖ ٔطخؼای ػّٕای    تٛا٘اس ثا

ٞسفٕٙس ٔٛضز استفبزٜ لاطاض   ٞبی اخطایی ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی ٚ عطاحی ٔساذلات ثبظٍ٘طی ثط٘بٔٝ

 ٌیطز.  

 

 رٍش پضٍّص

. زض پژٚٞص حبضط اظ ٘ظط ٞسف، وبضثطزی ٚ اظ ٘ظاط ٔبٞیا  ٚ ضٚش، تٛغایفی ا پیٕبیطای اسا        

خبٔؼٝ آٔبضی ضبُٔ ساٝ ٌاطٜٚ ثاٛز:    استبٖ اغفٟبٖ زٚ ٔطوع فؼبَ پطتیجب٘ی ضغّی ٚخٛز زاض  ٚ 

ٔطثیابٖ ضاغّی فؼابَ زض ایاٗ ٔطاواع ٚ      ، زاضای پطٚ٘سٜ اضاتغبَ ٔٛفاك   تٕبٔی افطاز زاضای ٔؼِّٛی 

وٝ ثب ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی ٕٞىابضی زاضاتٙس ٚ اظ ایاٗ عطیاك الاساْ ثاٝ اساترساْ         وبضفطٔبیب٘ی

ٔطثی ضغّی زض استبٖ اغفٟبٖ فؼبِی  زاضتٙس وٝ وّیٝ آٟ٘ب ٚاضز پژٚٞص ضس٘س.  7تؼساز  .ا٘س ٕ٘ٛزٜ

 ٚ  فاطز زاضای ٔؼِّٛیا    69، تؼساز زستط زض  ثٝ ضیٜٛزض ثیٗ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  ٚ وبضفطٔبیبٖ، 

پژٚٞص ثاطای ٞاط ساٝ    ٞبی ٚضٚز ثٝ  ٔلان 1زض خسَٚ  وبضفطٔب ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة ضس٘س. 32

 ٌطٜٚ ثیبٖ ضسٜ اس .
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 پضٍّص بِ ٍرٍز ّای هلاک. 1 خسٍل

  خبٔؼٝ

، زاضاتٗ ٔاسضن   ضاغّی  ثاٝ ػٙاٛاٖ ٔطثای    سبَ سبثمٝ وابض  1زاضتٗ حسالُ  ٔطثیبٖ ضغّی

زض  ٔطثیٍطی ضغّی اظ سبظٔبٖ ثٟعیستی، اضتغبَ زض ٔطاواع پطاتیجب٘ی ضاغّی   

  ظٔبٖ پژٚٞص

حسالُ یاه   ٔبٜ سبثمٝ ٕٞىبضی ثب ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی، استرساْ 6حسالُ  وبضفطٔبیبٖ

 زاضای ٔؼِّٛی  فطز

وابض زض  ٔبٜ سبثمٝ  6استرساْ اظ عطیك ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی، زاضتٗ حسالُ  افطاز زاضای ٔؼِّٛی 

 ضغُ فؼّی

 

٘فؼبٖ ثٛز وٝ ثاب تٛخاٝ    سبذتٝ ٚیژٜ ٞط ٌطٜٚ اظ شی ٞب سٝ پطسطٙبٔٝ ٔحمك اثعاض ٌطزآٚضی زازٜ

ٞب، اظ ضٚش لضابٚت   ثطای اعٕیٙبٖ اظ ضٚایی ٔحتٛایی پطسطٙبٔٝثٝ اٞساف پژٚٞص عطاحی ٌطزیس. 

ٖ    ذجطٌبٖ ثٟطٜ ٌطفتٝ ضس. زض ایٗ ضاستب، پطسطٙبٔٝ حاٛظٜ اضاتغبَ    ٞب ثٝ ٞطا  ٘فاط اظ ٔترػػاب

ضسٜ، تٛا٘جرطی ضغّی ٚ ضفبٜ اختٕبػی اضائٝ ٌطزیس ٚ اظ آ٘بٖ ذٛاساتٝ ضاس تاب ٞاط یاه اظ       حٕبی 

ٔٛضز اضظیبثی لطاض زٞٙس. ثاٝ ٔٙظاٛض ساٙدص ضابذع      ،ٞب ضا اظ ٘ظط ضطٚضت، تٙبست ٚ ٚضٛح ٌٛیٝ

1اظ ضبذع ٚاِتع ٚ ثبسُ (CVI) ضٚایی ٔحتٛایی
ٌٛیاٝ   استفبزٜ ضس. زض ایٗ ضٚش، ٔترػػبٖ ٞاط   

: 4: ٔٙبست ثب ا٘سوی اغالاح،  3: ٘یبظ ثٝ ثبظٍ٘طی، 2: ٘بٔٙبست، 1ای   ضا ثط اسب  ٔمیب  چٟبضزضخٝ

زازٜ ثٛز٘اس ثاٝ    4ٚ  3وبٔلاً ٔٙبست( اضظیبثی وطز٘س ٚ ٘سج  تؼساز افطازی وٝ ثٝ ٞاط ٌٛیاٝ ٕ٘اطٜ    

. زض بساجٝ ضاس  ٕٞچٙیٗ پبیبیی اثعاضٞب ثٝ ضٚش آِفبی وطٚ٘جابخ ٔح  تؼساز وُ زاٚضاٖ، ٔحبسجٝ ضس.

 ٞب ثٝ تفىیه ثیبٖ ضسٜ اس . ضٚایی ٚ اػتجبض پطسطٙبٔٝ 2خسَٚ 

 

 . رٍایی ٍ اعتبار ابشارّای پضٍّص2خسٍل

 (CVIرٍایی هحتَایی ) پایایی )آلفای کزًٍباخ( ًَع پزسطٌاهِ

 95/0 81/0 وبضفطٔبیبٖ

 92/0 83/0 ٔطثیبٖ ضغّی

 89/0 86/0 افطاز زاضای ٔؼِّٛی 

 

فطایٙس اخطای پژٚٞص ثٝ ایٗ غٛضت ثٛز وٝ پس اظ ٕٞابٍٞٙی ثاب ٔطاواع پطاتیجب٘ی ضاغّی ٚ      

ٞبی وبضی ٔطثٛعٝ تٛظیغ ٚ تىٕیاُ ضاس.    ٞب زض ٔحیظ ٞب، پطسطٙبٔٝ وست ضضبی  آٌبٞب٘ٝ آظٔٛز٘ی

                                                           
1. Waltz & Bausell 
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ْ  ثطای تحّیُ زازٜ ٔبٞٝ ا٘دبْ ٌطف . ٞب زض ثبظٜ سٝ آٚضی زازٜ خٕغ  26٘سارٝ   SPSSافاعاض   ٞب اظ ٘اط

زٜ ضس. زض سغح آٔبض تٛغیفی، ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حاطاف ٔؼیابض ٔحبساجٝ ٌطزیاس. زض ساغح آٔابض       استفب

ثٟطٜ ٌطفتٝ ضس. وّیاٝ   ٚ تی ظٚخی  آظٖٔٛ فطیسٔٗ ٔتغیطٞب اظاستٙجبعی ٘یع ثستٝ ثٝ اٞساف ٚ ٘ٛع 

 تفسیط ضس٘س. 05/0ٞب زض سغح ٔؼٙبزاضی  آظٖٔٛ

 

 ابشار پضٍّص

٘فغ  ٞبی ٔرتّف شی سبذتٝ ٚیژٜ ٌطٜٚ پطسطٙبٔٝ ٔحمك ٞب زض ایٗ پژٚٞص، سٝ ثطای ٌطزآٚضی زازٜ

 عطاحی ٚ ٔٛضز استفبزٜ لطاض ٌطف .

 

 . پزسطٌاهِ افزاز زارای هعلَلیت1

ایٗ پطسطٙبٔٝ ثب ٞسف سٙدص ٔیعاٖ ضضبی  افطاز زاضای ٔؼِّٛی  اظ ذسٔبت ٔطاوع پطاتیجب٘ی     

ضضبی  ضغّی ٚ اٍ٘یاعٜ    ٔؤِفٝ اغّی اس : ٞط ٌٛیٝ ٚ  41ضغّی عطاحی ضس. پطسطٙبٔٝ ضبُٔ 

پاصیطی، ضٚاثاظ ثاب ٕٞىابضاٖ ٚ وبضفطٔاب، ٘ماص ٔطاواع         وبضی، حمٛق ٚ ٔعایب، ٔحیظ وبض ٚ زستط 

پطتیجب٘ی ضغّی، ػّٕىطز ٔطثی ضغّی، رجبت ضغّی ٚ ٔطبضو  ٚ سالأ  ضٚا٘ای زض ٔحایظ وابض؛     

ٌاصاضی   ٕ٘اطٜ « فمٓوابٔلاً ٔاٛا  »تب « وبٔلاً ٔربِفٓ»ای ِیىطت اظ  زضخٝ ٞب ثط اسب  ٔمیب  پٙح ٌٛیٝ

 ٞبی پطسطٙبٔٝ ثٝ تفىیه ثیبٖ ضسٜ اس . ٞب ٚ ِٔٛفٝ ٌٛیٝ 3زض خسَٚ ضس٘س. 

 

 ّای پزسطٌاهِ افزاز زارای هعلَلیت ّا ٍ هَلفِ . گَی3ِخسٍل

 ضغّٓ ضا ذیّی زٚس  زاضْ ٚ اظ ا٘دبْ آٖ ِصت ٔی ثطْ. 1

ضغّی وٝ ثطایٓ زض ٘ظط ٌطفتاٝ ضاسٜ اسا  ٔتٙبسات ثاب      

 ٞبی ٔٗ اس . تٛا٘بیی

 ضضبی  ضغّی ٚ اٍ٘یعٜ وبضی

 2 ضضبی  ضغّی ٚ اٍ٘یعٜ وبضی

 ضضبی  ضغّی ٚ اٍ٘یعٜ وبضی تػٕیٓ زاضْ زض ایٗ ظٔیٙٝ ضغّی ثبلی ثٕب٘ٓ. 3

 حمٛق ٚ ٔعایب اظ حمٛق ٚ ٔعایبی زضیبفتی زض ایٗ ضغُ ضاضی ٞستٓ. 4

اظ ٘ظط حمٛق ٚ ٔعایب ثیٗ وبضٔٙساٖ ٔؼَّٛ ٚ  یاط ٔؼّاَٛ    5

 .٘ساضز تفبٚتی ٚخٛز

 حمٛق ٚ ٔعایب

 ضضبی  ضغّی ٚ اٍ٘یعٜ وبضی آیٓ. ٔی اظ ػٟسٜ ٚظبیف ضغّی ٔحِٛٝ ثٝ ذٛثی ثط 6

 پصیطی ٔحیظ وبض ٚ زستطسی اظ ٘حٜٛ زستطسی ثٝ ٔحیظ وبضْ ضضبی  زاضْ. 7

تغییطات لاظْ ثطای حضٛض ثٟتط ٔٗ زض ٔحیظ وابض ایدابز    8

 ضسٜ اس .

 پصیطی ٔحیظ وبض ٚ زستطسی

 پصیطی ٔحیظ وبض ٚ زستطسی ضْٛ. وبض ثٝ ضاحتی خبثٝ خب ٔیزض ٔحیظ  9
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 ضٚاثظ ثب ٕٞىبضاٖ ٚ وبضفطٔب وٙٙس. ٕٞىبضا٘ٓ ثٝ ذٛثی ضطایظ ٔطا زضن ٔی 10

 ضٚاثظ ثب ٕٞىبضاٖ ٚ وبضفطٔب آیٙس. زض ٔٛالغ ضطٚضی ٕٞىبضا٘ٓ ثٝ وٕه ٔٗ ٔی 11

 وبضفطٔب ضٚاثظ ثب ٕٞىبضاٖ ٚ ٕٞىبضا٘ٓ ثطذٛضز ٔٙبسجی ثب ٔٗ زاض٘س. 12

 ضٚاثظ ثب ٕٞىبضاٖ ٚ وبضفطٔب وٙس. وبضفطٔب ثب ٔٗ ثب احتطاْ ثطذٛضز ٔی 13

 ضضبی  ضغّی ٚ اٍ٘یعٜ وبضی وٙٓ وٝ ٔفیس  ٚ اضظضٕٙس ٞستٓ. احسب  ٔی 14

 ضٚاثظ ثب ٕٞىبضاٖ ٚ وبضفطٔب وٙس. وبضفطٔب زض ثطذٛضز ثب ٔٗ ا٘ؼغبف پصیط ػُٕ ٔی 15

سبیط وبضٔٙساٖ  یط ٔؼَّٛ لبئُ وبضفطٔب تفبٚتی ثیٗ ٔٗ ثب  16

 ٘یس .

 ضٚاثظ ثب ٕٞىبضاٖ ٚ وبضفطٔب

ٔطاوع پطتیجب٘ی ضاغّی ٘ماص ٟٕٔای زض اساترساْ ٔاٗ       17

 زاضتٙس.

 ٘مص ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی

 ٘مص ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی فطایٙس رج  ٘بْ تب استرساْ ٔٗ ذیّی سطیغ ا٘دبْ ضس. 18

 ػّٕىطز ٔطثی ضغّی وٙس. ٔیٔطثی ضغّی ثب ٔٗ ثٝ ذٛثی ضفتبض  19

 ػّٕىطز ٔطثی ضغّی ٔطثی ضغّی زضن ٔٙبسجی اظ ٘یبظٞبی ٔٗ زاضز. 20

ٔطثی ضغّی ثٝ ا٘ساضٜ وبفی زض ٔحیظ وابضی ٔاٗ حبضاط     21

 ضٛز. ٔی

 ػّٕىطز ٔطثی ضغّی

زض ٔٛالغ ضطٚضت، ٔطثی ضغّی ثاطای حاُ ٔطاىلات ثاٝ      22

 آیس. ٔحُ وبض ٔٗ ٔی

 ػّٕىطز ٔطثی ضغّی

ٞبی ٔاٗ ضا ثاطای پیطاٟٙبز     ضغّی، ػلایك ٚ تٛا٘بییٔطثی  23

 ضغُ زض ٘ظط ٌطف .

 ػّٕىطز ٔطثی ضغّی

 ػّٕىطز ٔطثی ضغّی وٙس. ٔطثی ضغّی ثب وبضفطٔب ٚ ٕٞىبضا٘ٓ ٌفتٍٛ ٔی 24

 ػّٕىطز ٔطثی ضغّی ٞبی ضغّی لاظْ ضا ثٝ ٔٗ اضائٝ زاز. ٔطثی ضغّی، آٔٛظش 25

26  ٝ ٔاٗ وٕاه    ٔطثی ضغّی زض حُ ٔطىلات ٔحیظ وبض ثا

 وٙس. ٔی

 ػّٕىطز ٔطثی ضغّی

اضتجبط ٔٗ ثب ٔطثی ضغّی، پس اظ اساترساْ حفاظ ضاسٜ     27

 اس .

 ػّٕىطز ٔطثی ضغّی

ٔطوع پطتیجب٘ی ضغّی ثبػث ضس تب ٔٗ ثٝ اضاتغبَ پبیاساض    28

 ثطسٓ.

 ٘مص ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی

ٔطوااع پطااتیجب٘ی ضااغّی ضا ثااٝ زٚسااتبٖ زیٍااطْ تٛغاایٝ  29

 وٙٓ. ٔی

 پطتیجب٘ی ضغّی٘مص ٔطاوع 

 ضضبی  ضغّی ٚ اٍ٘یعٜ وبضی اْ اس . ٞبی وبضی ٔٗ ٔتٙبست ثب ضطایظ خسٕب٘ی سبػ  30

 ضضبی  ضغّی ٚ اٍ٘یعٜ وبضیفطبض وبضی ٔٗ زض حسی اسا  واٝ ثتاٛا٘ٓ ثاٝ ذاٛثی اظ       31
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 ػٟسٜ آٖ ثطآیٓ.

 سلأ  ضٚا٘ی زض ٔحیظ وبض وٙٓ. زض ٔحیظ وبض احسب  تٟٙبیی یب ا٘عٚا ٔی 32

ٝ  زض 33 ٖ  غٛضت ٘یبظ، أىبٖ ٔطبٚضٜ حطفا ضاٙبذتی   ای یاب ضٚا

 ثطایٓ فطاٞٓ اس .

 سلأ  ضٚا٘ی زض ٔحیظ وبض

ٞبی وٕىی ٔٛضز ٘یبظْ زض ٔحیظ وابض   اظ اثعاضٞب ٚ فٙبٚضی 34

 ثطذٛضزاض ٞستٓ.

 پصیطی ٔحیظ وبض ٚ زستطسی

زض غٛضت ٘یبظ، وبضفطٔب تدٟیعات خسیسی ثاطای تساٟیُ    35

 وٙس. وبضْ فطاٞٓ ٔی

 پصیطی ٔحیظ وبض ٚ زستطسی

٘ظطات ٚ پیطٟٙبزٞبی ٔٗ زض ٔحیظ وبض ٔٛضز تٛخٝ لاطاض   36

 ٌیطز. ٔی

 رجبت ضغّی ٚ ٔطبضو 

 رجبت ضغّی ٚ ٔطبضو  ٞبی ٔطتجظ ثب ضغّٓ ٔطبضو  زاضْ. ٌیطی زض تػٕیٓ 37

ٔطوع پطتیجب٘ی ضغّی پس اظ استرساْ ٘یع اظ ٔٗ حٕبی   38

 وٙس. ٔی

 ضغّی٘مص ٔطاوع پطتیجب٘ی 

زض غٛضت ثطٚظ ٔطىُ، ٔطوع پطاتیجب٘ی ضاغّی پبسارٍٛ     39

 اس .

 ٘مص ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی

 رجبت ضغّی ٚ ٔطبضو  اظ رجبت ضغّی ذٛز اعٕیٙبٖ زاضْ. 40

زض غٛضت تغییط ضطایظ، وبضفطٔب ثاطای حفاظ ضاغُ ٔاٗ      41

 وٙس. تلاش ٔی

 رجبت ضغّی ٚ ٔطبضو 

 

 . پزسطٌاهِ هزبیاى ضغلی2

ایٗ پطسطٙبٔٝ ثٝ ٔٙظٛض اضظیبثی زیسٌبٜ ٔطثیبٖ ضغّی ٘سج  ثٝ ارطثرطی ٔطاوع پطتیجب٘ی ضاغّی  

زا٘اص ٚ آٌابٞی    ،ٞابی فاطزی   ٞاب ٚ ٍ٘اطش   ٚیژٌیپٙح ِٔٛفٝ ٌٛیٝ زض  40عطاحی ٌطزیس ٚ ضبُٔ 

زض خاسَٚ  اسا .   پیطٟٙبزٞبی ثٟجٛزٚ  ٞب ٔٛا٘غ ٚ چبِص، ٞبی اضتجبعی ٚ حٕبیتی ٟٔبضت، ای حطفٝ

 ٞبی پطسطٙبٔٝ آٚضزٜ ضسٜ اس . ٞب ٚ ِٔٛفٝ ٌٛیٝ 4
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 ّای پزسطٌاهِ هزبیاى ضغلی ّا ٍ هَلفِ . گَی4ِخسٍل

 

 

 

ٞبی  ٞب ٚ ٍ٘طش ٚیژٌی

 فطزی 

 ٔٙس ٞستٓ. ٌطی ضغّی ػلالٝ ٔٗ ثٝ ٔطثی

 ٔطثی ضغّی ثبیس فطزی غجٛض ثبضس.

 زا٘ٓ. ٌطی ضغّی ٔی ذٛز ضا فطزی ٔٙبست ثطای ٔطثی

 ٞبی اختٕبػی لاظْ ثطای ٔطثیٍطی ثطذٛضزاض ٞستٓ. ٟٔبضتاظ 

 زض ضطایظ ثحطا٘ی لبزض ٞستٓ آضأص ذٛزْ ضا حفظ وٙٓ.

 زٞٓ. ثٝ وبض تیٕی ٚ ٕٞىبضی ثب زیٍطاٖ إٞی  ٔی

 ثطای یبزٌیطی ٚ ثٝ ضٚظوطزٖ ذٛزْ اضظش لبئُ ٞستٓ.

 وٙٓ ا٘سبٖ اضظضٕٙس ٚ ٔفیسی ٞستٓ.  احسب  ٔی

 ٔعایبی زضیبفتی ضاضی ٞستٓ.اظ حمٛق ٚ 

تٛا٘س خابیٍعیٗ ٔٙبساجی ثاطای وبضٌبٟٞابی      ٔسَ اضتغبَ حٕبی  ضسٜ  ٔی

 حٕبیتی ثبضس.

 

 

زا٘ااااص ٚ آٌاااابٞی  

 ای حطفٝ

ثب لٛا٘یٗ ٚ ٔمطضات ٔطثٛط ثٝ حٕبی  اظ حمٛق افطاز زاضای ٔؼِّٛیا  آضاٙب   

 ٞستٓ.

 ٞستٓ.  آضٙب ٔؼَّٛ افطاز ضغّی ٞبیتٛإ٘ٙسی اضظیبثی اثعاضٞبی ٚ ٞبضٚش ثب

 .زاضْ آضٙبیی تٛا٘جرطی ٞبیوٕه ٚ وٕىی ٞبیفٙبٚضی ثب

 آضاٙب  ٔؼِّٛیا   زاضای افطاز ٞبیتٛإ٘ٙسی ثب ٔتٙبست ضغّی ٞبیفطغ  ثب

 .ٞستٓ

 ٞابی تٛإ٘ٙسی ثب ٔتٙبست وبضآٔٛظی ٚ آٔٛظضی ٞبیثط٘بٔٝ عطاحی تٛا٘بیی

 .زاضْ ضا ٔؼِّٛی  زاضای افطاز

 اخطایی ثط٘بٔٝ اضتغبَ حٕبی  ضسٜ آٌبٞی وبُٔ زاضْ.ثب ضٚ٘س 

 لبزض ٞستٓ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  ضا ثٝ زضستی استؼسازیبثی وٙٓ.

 ثب لٛا٘یٗ ٔطثٛط ثٝ ثیٕٝ زض ایطاٖ آضٙب ٞستٓ

 اظ لٛا٘یٗ ٔطثٛط ثٝ حمٛق ٚ زستٕعز زض ایطاٖ آٌبٞی وبُٔ زاضْ.

 زاضْ. ٞب اعلاػبت ترػػی زض ظٔیٙٝ ا٘ٛاع ٔؼِّٛی 

ثب تسٟیلات سبظٔبٖ ثٟعیستی زض ٔٛضز اضتغبَ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  آٌبٞی 

 زاضْ.

 

ٞبی اضتجابعی ٚ   ٟٔبضت

 حٕبیتی

 تٛا٘ٓ ثب وبضفطٔبیبٖ اضتجبط ٔٛرط ثطلطاض وٙٓ. ٔی

تٛا٘ٓ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  ضا ثٝ غٛضت غحیح ثطای ٚضٚز ثاٝ ثابظاض وابض     ٔی

 آٔبزٜ وٙٓ.

ٖ  اضتجابعی  ٔطاىلات  ثاطٚظ  ٔٛالاغ  زض  تٛا٘ابیی  ٚ وابضخٛ ،  وبضفطٔاب  ٔیاب

 زاضْ. ضا ٔسئّٝ حُ ٚ ٔیب٘دیٍطی
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 .ٞستٓ ٔٛفك اضتغبَ ثطای ٔؼِّٛی  زاضای افطاز زض اٍ٘یعٜ ایدبز زض

 .زاضْ ضا ٔؼِّٛی  زاضای وبضخٛیبٖ اػتٕبز خّت تٛا٘بیی

 

 

 ٞابی چابِص  ٚ ٔٛا٘اغ 

 ضسٜحٕبی  اضتغبَ

 .زاضز ٚخٛز ٔؼِّٛی  زاضای افطاز ثطای ٔٙبست ٚ وبفی ضغّی ٞبیفطغ 

 .اس  ٕٞبًٞٙ وبض ثبظاض ٘یبظٞبی ثب ضسٜ اضائٝ ٟٔبضتی ٞبیآٔٛظش

 .اس  وبضخٛیبٖ وبفی ثطای ضٚا٘طٙبذتی ٚ ایٔطبٚضٜ ٞبیحٕبی 

 .اس  ٔثج  ٔؼِّٛی  زاضای افطاز استرساْ ثٝ ٘سج  وبضفطٔبیبٖ ٍ٘طش

 ٚخاٛز  ٔؼِّٛیا   زاضای افاطاز  اضتغبَ ٔسیط زض اختٕبػی ٚ فطٍٞٙی ٔٛا٘غ

 .زاضز

 .اس  ارطثرص ٚ وبضآٔس وطٛض زض ضسٜحٕبی  اضتغبَ ٞبیثط٘بٔٝ

 .زاضز ٚخٛز ٔؼِّٛی  زاضای افطاز ثطای ٔٙبست ٚ وبفی ضغّی ٞبیفطغ 

 .اس  ٕٞبًٞٙ وبض ثبظاض ٘یبظٞبی ثب ضسٜ اضائٝ ٟٔبضتی ٞبیآٔٛظش

 

 

 

 پیطٟٙبزٞبی ثٟجٛز

 ضا ٞابی ضاغّی  فطغ  تٛا٘سٔی سبظیضجىٝ ٚ وبضفطٔبیبٖ ثب اضتجبط افعایص

 .زٞس افعایص

 .اس  ضطٚضی وبض ثبظاض ٘یبظٞبی اسب  ثط ضغّی ٞبیآٔٛظش وطزٖ ضٚظثٝ

 .ضٛز تمٛی  ثبیس ضٚا٘طٙبذتی ٚ ایٔطبٚضٜ ٞبیحٕبی 

 ٘یبظٞابی  ثاب  ٔتٙبست وبض ٔحیظ سبظیٔٙبست ثطای ػّٕی ضاٞىبضٞبی ثبیس

 .ضٛز اضائٝ ٔؼِّٛی  زاضای افطاز

ٗ  ٕٞبٍٞٙی  اضتجابط  ٔطابٚضٜ،  ثط٘بٔاٝ  آٔاٛظش،   ٔرتّاف  ٞابی ثراص  ثای

 .اس  ضطٚضی وبضفطٔبیبٖ(

 ضٛز. ا٘دبْ ٔٙظٓ غٛضتثٝ ثبیس ضسٜحٕبی  اضتغبَ ٔطاوع ػّٕىطز اضظیبثی

 

 . پزسطٌاهِ کارفزهایاى3

ٝ ثٝ ٔٙظٛض سٙدص زیاسٌبٜ وبضفطٔبیابٖ زض ظٔیٙاٝ ارطثرطای      ضاسٜ،   ٞابی اضاتغبَ حٕبیا     ثط٘بٔا

سبذتٝ عطاحی ٚ تسٚیٗ ٌطزیس. ایٗ پطسطاٙبٔٝ ثاب ٞاسف ضٙبسابیی ٍ٘اطش،       ای ٔحمك پطسطٙبٔٝ

ٞب ٚ ٔیعاٖ ضضابی  وبضفطٔبیابٖ اظ خاصة ٚ ٍٟ٘ساضا  افاطاز زاضای ٔؼِّٛیا  زض        ٞب، چبِص تدطثٝ

تٙظایٓ   جب٘ی ضاغّی ٔحیظ وبض، ٚ ٕٞچٙیٗ ٔیعاٖ آٌبٞی آ٘بٖ اظ فطآیٙسٞب ٚ ذسٔبت ٔطاواع پطاتی  

 ضسٜ اس .

ٞابی پیطایٗ زاذّای ٚ     ٌیطی اظ ٔٙبثغ ػّٕی، پژٚٞص زض فطایٙس عطاحی ایٗ اثعاض، اثتسا ثب ثٟطٜ

ٞبی ٔماسٔبتی ثاب چٙاس وبضفطٔابی فؼابَ زض ایاٗ حاٛظٜ، ٔحٛضٞابی          ذبضخی ٚ ٕٞچٙیٗ ٔػبحجٝ

زض چٙس ثرص ثاٝ  ٞبی پطسطٙبٔٝ  ٞب، ٌٛیٝ ٔحتٛایی پطسطٙبٔٝ تؼییٗ ٌطزیس. ثط اسب  ایٗ تحّیُ

 :ثٙسی ضس٘س ضطح ظیط زستٝ
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 ٝٙای ضطو  ٚ سٛاثك ٕٞىبضی ثب وبضوٙبٖ زاضای ٔؼِّٛی  اعلاػبت ظٔی 

  تدطثٝ خصة، پصیطش ٚ ػّٕىطز ضغّی افطاز زاضای ٔؼِّٛی 

 ٍ٘طش وبضفطٔبیبٖ ٘سج  ثٝ اضتغبَ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  ٚ ٔٛا٘غ ٔحیغی 

 ّیٔیعاٖ آٌبٞی اظ فطآیٙسٞب ٚ ٘مص ٔطثیبٖ ضغ 

  ٞبی زضیبفتی اظ ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی حٕبی 

 ٞب ٚ ضاٞىبضٞبی پیطٟٙبزی چبِص 

 

پبسد( ٚ ثبظ پبسد اس . سؤالات ثستٝ -سؤاَ ثستٝ  ثستٝ 30ایٗ پطسطٙبٔٝ زض ٔدٕٛع ضبُٔ 

ٓ  »تب « وبٔلاً ٔٛافمٓ»ای ِیىطت  اظ  زضخٝ ػٕستبً زض لبِت عیف پٙح ٚ ساؤالات ثابظ   «( وابٔلاً ٔرابِف

ثٝ عٛض وّی، ٘تابیح   ف  ٘ظطات ٚ پیطٟٙبز ٞبی ویفی وبضفطٔبیبٖ عطاحی ضسٜ اس .ٔٙظٛض زضیب ثٝ

تٛا٘ٙاس   ٘طبٖ زاز ٞط سٝ پطسطٙبٔٝ اظ ضٚایی ٔحتٛایی ٔغّٛة ٚ پبیبیی لبثُ لجَٛ ثطذٛضزاض٘س ٚ ٔی

 ثٝ ػٙٛاٖ اثعاض ٔؼتجط ثطای اضظیبثی ارطثرطی ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی استفبزٜ لطاض ٌیط٘س.

 

 ضٍّصی پ ّا یافتِ

فاطز   69ٞب ثطضسای ضاس. اظ ٔیابٖ     ضٙبذتی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی خٕؼی  زض ثرص تٛغیفی، اثتسا ٚیژٌی

تاب   19سبَ ثاب زأٙاٝ    8/29 ٞب ٘فط ظٖ ثٛز٘س. ٔیبٍ٘یٗ سٙی آٖ 27٘فط ٔطز ٚ  42زاضای ٔؼِّٛی ، 

( ثاٛز. پاس اظ آٖ   ٪59٫4٘فاط    41تطیٗ ٘ٛع ٔؼِّٛیا ، ٔؼِّٛیا  ضاٙٛایی ثاب      ضبیغ سبَ ثٛز. 42

 3(، ٔؼِّٛی  شٞٙای ثاب   ٪14٫5٘فط   10(، ثیٙبیی ثب ٪20٫3٘فط   14حطوتی ثب –ٔؼِّٛی  خسٕی

٘فاط   19اظ ٘ظط ضست ٔؼِّٛی ،  ( لطاض زاض٘س.٪1٫4٘فط   1( ٚ ٔؼِّٛی  اػػبة ٚ ضٚاٖ ثب ٪4٫3٘فط  

 ( ضسیس ثٛز٘س.٪30٫5٘فط   21( ٔتٛسظ ٚ ٪42٘فط   29( ذفیف، 27٫5٪ 

زض پاژٚٞص ٍٕٞای زاضای تحػایلات وبضضٙبسای یاب ثابلاتط زض       وٙٙاسٜ   ٔطثی ضغّی ضطو  7

 سبَ ٌعاضش ضس. زض ٌاطٜٚ  5/6ٞب  ٞبی تٛا٘جرطی ٚ ٔطبٚضٜ ثٛز٘س ٚ ٔیبٍ٘یٗ سبثمٝ وبضی آٖ ضضتٝ

ٝ  حضٛض زاضتٙس وبضفطٔب 32 وبضفطٔبیبٖ زضغاس اظ ثراص    35زضغاس اظ ثراص ذػٛغای ٚ     65 وا

 زِٚتی ثٛز٘س.

 

 ًتایح پزسطٌاهِ هزبیاى ضغلی

ثطضسی زیسٌبٜ ٔطثیبٖ ضغّی زض ٔٛضز ارطثرطی ٔطاوع پطاتیجب٘ی ضاغّی ٘طابٖ     5ك ثب خسَٚٔغبث

زاز وٝ اضظیبثی وّی آ٘بٖ اظ ػّٕىطز ایٗ ٔطاوع زض سغح ٔتٛسظ ضٚ ثٝ ثبلا لطاض زاضز. ٔیابٍ٘یٗ واُ   

ثٝ زس  آٔس وٝ ثیبٍ٘ط ضضبی  ٘ساجی ٔطثیابٖ اظ ذاسٔبت     70/0ثب ا٘حطاف ٔؼیبض  69/3پطسطٙبٔٝ 

 ضسٜ اس . اضائٝ



 … ٔطثیبٖ زیسٌبٜ اظ ضسٜ حٕبی  اضتغبَ اٍِٛی اسب  ثط اغفٟبٖ استبٖ ضغّی پطتیجب٘ی ٔطاوع اضظیبثی

 1405/ ثٟبض 66، ضٕبضٜ 18فػّٙبٔٝ ٔطبٚضٜ ضغّی ٚ سبظٔب٘ی/ زٚضٜ                                                       150

 ًتایح تَصیفی پزسطٌاهِ هزبیاى ضغلی .5خسٍل

اًحزاف  هیاًگیي حساکثز حساقل تعساز ّای پزسطٌاهِ هَلفِ

 استاًسارز

 31/0 37/4 70/4 80/3 7 ٞبی فطزی ٞب ٚ ٍ٘طش ٚیژٌی

 31/0 22/4 55/4 72/3 7 ای زا٘ص ٚ آٌبٞی حطفٝ

ٞبی اضتجبعی ٚ  ٟٔبضت

 حٕبیتی

7 4 5 60/4 38/0 

 70/0 64/3 50/4 63/2 7 ٞب ٔٛا٘غ ٚ چبِص

 43/0 59/4 5 4 7 پیطٟٙبزٞبی ثٟجٛز

 

        ٝ ٞابی   ٘تبیح آٔبض تٛغیفی ٘طابٖ زاز واٝ اظ زیاسٌبٜ ٔطثیابٖ ضاغّی، ٔیابٍ٘یٗ اضظیابثی ٔؤِفا

(. ایاٗ أاط ثیابٍ٘ط آٖ اسا  واٝ      5اظ  4.60تب  3.64پطسطٙبٔٝ زض زأٙٝ ٘سجتبً ثبلا لطاض زاضز  ثیٗ 

ا٘اس.   ضسٜ زاضتٝ ٚ اضظیبثی ٔغّٛثی اظ اثؼبز ٔرتّف اضتغبَ حٕبی ٔطثیبٖ ثٝ عٛض وّی ٍ٘طش ٔثج  

( ثابلاتطیٗ  4.59( ٚ پیطٟٙبزٞبی ثٟجاٛز  ٔیابٍ٘یٗ   4.60ٞبی اضتجبعی ٚ حٕبیتی  ٔیبٍ٘یٗ  ٟٔبضت

زٞس وٝ ٔطثیبٖ ٞٓ زض تٛا٘بیی تؼبُٔ ثب وبضفطٔبیابٖ   ا٘س. ایٗ یبفتٝ ٘طبٖ ٔی أتیبظٞب ضا زضیبف  وطزٜ

تٛإ٘ٙسی زاض٘س ٚ ٞآ زض اضائاٝ ضاٞىبضٞابی وابضثطزی ثاطای اضتمابا اضاتغبَ         ٚ وبضخٛیبٖ احسب 

ٝ  حٕبی  ٞابی   ٞاب ٚ ٍ٘اطش   ( ٚ ٚیژٌای 4.22ای  ٔیابٍ٘یٗ   ضسٜ فؼبَ ٞستٙس. زا٘ص ٚ آٌبٞی حطفا

زٞٙسٜ آٌبٞی ٔٙبسات ٔطثیابٖ اظ    ا٘س وٝ ٘طبٖ ( ٘یع زض سغح ثبلا اضظیبثی ضس4.37ٜفطزی  ٔیبٍ٘یٗ 

ٞبی ضرػی ٔتٙبست ثب ضغُ ٔطثیٍطی اس . ٔٛا٘اغ ٚ   ٞبی حٕبیتی ٚ ٚیژٌیلٛا٘یٗ، ٔمطضات، اثعاض

( وٕتطیٗ أتیبظ ضا ثٝ ذٛز اذتػبظ زازٜ اس . ایٗ أط ثیابٍ٘ط آٖ اسا    3.64ٞب  ٔیبٍ٘یٗ  چبِص

ٞابی ضاغّی، ٔٛا٘اغ فطٍٞٙای ٚ      وٝ اظ ٍ٘بٜ ٔطثیبٖ، ٕٞچٙبٖ ٔطىلاتی ٔب٘ٙاس ٔحاسٚزی  فطغا    

 ای ٚخٛز زاضز.ٜ ٞبی ٔطبٚض اختٕبػی ٚ ضؼف حٕبی 

ٞبی پطسطٙبٔٝ اظ زیسٌبٜ ٔطثیبٖ ضغّی، ثب تٛخٝ ثاٝ پابییٗ    ثطای ثطضسی تفبٚت ٔیبٍ٘یٗ ٔؤِفٝ

ٞاب، اظ آظٔاٖٛ فطیاسٔٗ اساتفبزٜ ضاس. ٔغابثك ثاب         ٘فط( ٚ ٘طٔابَ ٘جاٛزٖ زازٜ   7ثٛزٖ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  

ٔ     ٘تبیح ٘طبٖ زاز وٝ ثیٗ ٔؤِفٝ 7ٚ  6 اعلاػبت خسَٚ ؼٙابزاضی  ٞابی ٔرتّاف پطسطاٙبٔٝ تفابٚت 

 ٚخٛز زاضز.
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 ّای هزبَط بِ پزسطٌاهِ هزبیاى ضغلی ّای هَلفِ . هیاًگیي رتب6ِخسٍل 

Mean rank ِّای پزسطٌاهِ هَلف  

 ٞبی فطزی ٞب ٚ ٍ٘طش ٚیژٌی 43/3

 ای زا٘ص ٚ آٌبٞی حطفٝ 29/2

 ٞبی اضتجبعی ٚ حٕبیتی ٟٔبضت 43/4

 ٞب ٔٛا٘غ ٚ چبِص 1

 پیطٟٙبزٞبی ثٟجٛز 86/3

 . ًتایح آسهَى آهاری فزیسهي هزبَط بِ پزسطٌاهِ هزبیاى ضغلی7خسٍل 

 7 حدن ًوًَِ

 χ² 914/20 ٕ٘طٜ ذی 

 df 4 زضخٝ آظازی 

 Sig 001/0 سغح ٔؼٙبزاضی 

 

ذٛز ضا زض سغح ٔغّاٛثی  وّی زٞس وٝ ٞطچٙس ٔطثیبٖ ػّٕىطز  ٞب ٘طبٖ ٔی ثٝ عٛض وّی، یبفتٝ

ضاؼف زض ٕٞابٍٞٙی ثاب     ٞابی اضتجابعی ٚ حٕابیتی    ثٝ ٟٔابضت ٔطثٛط ِٔٛفٝ زض  ، أبوطز٘ساضظیبثی 

ٔطثاٛط ثاٝ   ِٔٛفاٝ  ضا ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ ٔسبئُ اغّی ذٛز ػٙٛاٖ ٕ٘ٛز٘اس، ٕٞچٙایٗ زض    وبضفطٔبیبٖ

. ػٙاٛاٖ ٕ٘ٛز٘اس  ٞابی خاسی ایاٗ ٔطاوع    اظ چابِص ضا  اضائٝ ذسٔبت ضٚا٘ی ٔٙبسات ٞب  ٔٛا٘غ ٚ چبِص

ی ارطثرطی ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی، لاظْ اس  تٛخاٝ  تٛاٖ ٘تیدٝ ٌطف  وٝ ثطای اضتمب ثٙبثطایٗ، ٔی

ْ     ای ثٝ تٛسؼٝ ثط٘بٔٝ ٚیژٜ ٔٙاس ثاب وبضفطٔبیابٖ     ٞبی ضٚا٘طٙبذتی ٚ تمٛیا  اضتجابط ٚ ٕٞىابضی ٘ظاب

تاٛاٖ ٘تیداٝ ٌطفا  واٝ      اس ، ٔای  0.05اظ آ٘دب وٝ سغح ٔؼٙبزاضی ثسیبض وٕتط اظ  ٔؼغٛف ضٛز.

 ضسٜ ثٝ عٛض ٔؼٙبزاضی ٔتفبٚت ثٛزٜ اس . بی اضظیبثی ٔطثیبٖ زض ٔٛضز اثؼبز ٔرتّف اضتغبَ حٕ

( ٚ پیطٟٙبزٞبی ثٟجاٛز  ٔیابٍ٘یٗ ضتجاٝ    4.43ٞبی اضتجبعی ٚ حٕبیتی  ٔیبٍ٘یٗ ضتجٝ  ٟٔبضت  

زٞس واٝ ٔطثیابٖ ثیطاتطیٗ     ا٘س. ایٗ ٘تیدٝ ٘طبٖ ٔی ( ثبلاتطیٗ اِٚٛی  ضا اظ زیس ٔطثیبٖ زاضت3.86ٝ

ب وبضفطٔبیابٖ ٚ وبضخٛیابٖ ٚ ٕٞچٙایٗ ثاط اضائاٝ      ٞبی اضتجبعی ذٛز ثا  تٕطوع ٚ إٞی  ضا ثط ٟٔبضت

ٞابی فاطزی    ٞاب ٚ ٍ٘اطش   ا٘اس. ٚیژٌای   ضسٜ لطاض زازٜ ضاٞىبضٞبی ػّٕی ثطای ثٟجٛز اضتغبَ حٕبی 

( زض خبیٍبٜ ثؼسی لطاض ٌطفتٝ اس  ٚ حبوی اظ آٖ اس  وٝ ٔطثیبٖ ذاٛز ضا اظ  3.43 ٔیبٍ٘یٗ ضتجٝ 

زا٘ٙاس.   تٙبست ثب ٘مص ٔطثیٍطی ضغّی ٔای ٞبی فطزی تب حس ظیبزی ٔ ٘ظط ٍ٘طش ضرػی ٚ ٚیژٌی

ٞبی اضتجبعی ٚ  تطی ٘سج  ثٝ ٟٔبضت ( زض سغح پبیی2.29ٗ ٔیبٍ٘یٗ ضتجٝ   ای زا٘ص ٚ آٌبٞی حطفٝ

ٞابی تىٕیّای ٚ    زٞٙسٜ ٘یبظ ٔطثیبٖ ثاٝ آٔاٛظش   تٛا٘س ٘طبٖ ٞبی فطزی لطاض زاضز. ایٗ أط ٔی ٍ٘طش

( وٕتطیٗ ضتجاٝ ضا زاضاتٝ   1.00ٔیبٍ٘یٗ ضتجٝ ٞب   ضٚظضسب٘ی زا٘ص ترػػی ثبضس. ٔٛا٘غ ٚ چبِص ثٝ
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عٛض خسی ٚخٛز ٔٛا٘غ سبذتبضی، فطٍٞٙای ٚ اختٕابػی زض    اس ، وٝ ثیبٍ٘ط آٖ اس  وٝ ٔطثیبٖ ثٝ

 زا٘ٙس. تطیٗ ٔطىُ ٔٛخٛز ٔی ضسٜ ضا تدطثٝ وطزٜ ٚ آٖ ضا ٟٔٓ ٔسیط اضتغبَ حٕبی 

 

 ًتایح پزسطٌاهِ افزاز زارای هعلَلیت

ٞبی پطسطٙبٔٝ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  ٘طابٖ زاز واٝ ٔیابٍ٘یٗ واُ      ثطضسی زازٜ 8 ٔغبثك ثب خسَٚ

ٔتٛسظ ضٚ »زٞٙسٜ اضظیبثی  لطاض زاضز؛ ایٗ ػسز ٘طبٖ 68/0ثب ا٘حطاف ٔؼیبض  47/3ٞب زض سغح  پبسد

٘فؼبٖ اغاّی یؼٙای افاطاز زاضای ٔؼِّٛیا       اظ ػّٕىطز ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی اظ زیسٌبٜ شی« ثٝ ثبلا

 اس .

 

 . اطلاعات تَصیفی پزسطٌاهِ افزاز زارای هعلَلیت8خسٍل 

اًحزاف  هیاًگیي حساکثز حساقل تعساز 

 استاًسارز

 74/0 85/3 5 2 69 ضضبی  ضغّی ٚ اٍ٘یعٜ وبضی

 96/0 22/3 5 1 69 حمٛق ٚ ٔعایب

 94/0 46/3 5 1 69 پصیطی ٔحیظ وبض ٚ زستط 

 90/0 72/3 5 1 69 ضٚاثظ ثب ٕٞىبضاٖ ٚ وبضفطٔب

 97/0 86/3 5 1 69 ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی ٘مص

 89/0 93/3 5 1 69 ػّٕىطز ٔطثی ضغّی

 03/1 66/3 5 1 69 رجبت ضغّی ٚ ٔطبضو 

 93/0 92/2 5 1 69 سلأ  ضٚا٘ی زض ٔحیظ وبض

 

زٞاس واٝ    ( اس . ایٗ یبفتٝ ٘طبٖ ٔای 3.93ثیطتطیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٔطثٛط ثٝ ػّٕىطز ٔطثی ضغّی  

وٙٙسٌبٖ ثیطتطیٗ اضظیبثی ٔثج  ضا اظ ٘مص ٚ پطتیجب٘ی ٔطثیبٖ ضغّی ذاٛز زاض٘اس. پاس اظ     ضطو 

ٝ 3.85( ٚ ضضبی  ضاغّی ٚ اٍ٘یاعٜ وابضی     3.86آٖ، ٘مص ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی   ٞابی   ( زض ضتجا

ٖ ثؼسی لطاض زا ٞاب ثاط اٍ٘یاعٜ وابضی اسا .       ض٘س وٝ حبوی اظ ضضبی  وّی اظ ذسٔبت ٚ ارطٌاصاضی آ

ٞاب ٚ   ( اسا  واٝ ثیابٍ٘ط چابِص    2.92وٕتطیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٔطثٛط ثٝ سلأ  ضٚا٘ی زض ٔحایظ وابض    

ٞب ٔب٘ٙس ضٚاثظ ثب ٕٞىبضاٖ ٚ وبضفطٔب  فطبضٞبی ضٚا٘ی ٔٛخٛز حتی پس اظ اضتغبَ اس . سبیط ٔؤِفٝ

( ٘یاع اضظیابثی ٔثجا  ِٚای ثاب فبغاّٝ وٕتاط ٘ساج  ثاٝ          3.66ی ٚ ٔطابضو    ( ٚ رجبت ضغ3.72ّ 

( زض ساغح  3.46پاصیطی    ( ٚ ٔحایظ وابض ٚ زساتط    3.22ٞبی ثطتط زاض٘س. حمٛق ٚ ٔعایاب    ٔؤِفٝ

ٞاب ثبضاس.    تٛا٘س ٘طب٘ٝ ٘یبظ ثٝ ثٟجاٛز زض ایاٗ حاٛظٜ    ا٘س وٝ ٔی ثبلا اضظیبثی ضسٜ ثٝ ٔتٛسظ ٔتٛسظ تب 
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وٝ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  ثیطتطیٗ ضضابی  ضا اظ ذاسٔبت ٔطثیابٖ ضاغّی ٚ      زٞٙس ٞب ٘طبٖ ٔی یبفتٝ

پاصیطی   ٞبیی ٔب٘ٙس سلأ  ضٚا٘ی، حمٛق ٚ ٔعایب ٚ زساتط   ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی زاض٘س، أب حٛظٜ

 .ٔحیظ وبض ٕٞچٙبٖ ٘یبظٔٙس تٛخٝ ٚ اضتمبا ٞستٙس

طسطاٙبٔٝ افاطاز زاضای   ٞبی ٔطثاٛط ثاٝ ٔتغیطٞابی پ    ثٝ ٔٙظٛض ثطضسی ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظیغ زازٜ

ٚیّاه اساتفبزٜ ضاس واٝ ٘تابیح آٖ زض      -اسإیط٘ٛف ٚ ضابپیطٚ  -ٞبی وٌّٕٛطٚف ٔؼِّٛی ، اظ آظٖٔٛ

ٝ     9خسَٚ آٔاسٜ   زسا   لبثُ ٔطبٞسٜ اس . ٘تبیح ٘طبٖ زاز وٝ زض ا ّت ٔٛاضز ساغح ٔؼٙابزاضی ثا

یغ ٘طٔبَ پیطٚی ٞب زض اوثط ٔتغیطٞب اظ تٛظ اس . ایٗ ٔٛضٛع ثیبٍ٘ط آٖ اس  وٝ زازٜ 0.05وٕتط اظ 

ٗ  وٙٙس ثط ایٗ اسب ، استفبزٜ اظ آظٖٔٛ ٕ٘ی ُ  1ٞبی ٘بپبضأتطیه ٘ظیط آظٖٔٛ فطیاسٔ ٞابی   زض تحّیا

 .استٙجبعی ضطٚضی اس 

ٍ کلوَگزٍف9خسٍل یٍلک  لَیت -. ًتایح آسهَى ضاپیزٍ  ِ افزاز زارای هعل ف بزای پزسطٌاه  اسویزًَ

 آهارُ ًتیدِ

-کلوَگزٍف

 اسویزًَف

 سطح

 هعٌازاری
(K-S) 

 آهارُ

-ضاپیزٍ

 ٍیلک

 سطح

 هعٌازاری
(S-W) 

 هتغیز

٘طٔبَ 

 ٘یس 

 ضغّی ضضبی  035/0 962/0 027/0 115/0

٘طٔبَ 

 ٘یس 

178/0 < 001/0  ٔعایب ٚ حمٛق 005/0 946/0 

٘طٔبَ 

 ٘یس 

 ٚ وبض ٔحیظ 001/0 934/0 005/0 133/0

 پصیطیزستط 

٘طٔبَ 

 ٘یس 

 ٕٞىبضاٖ ثب ضٚاثظ 001/0 934/0 002/0 093/0

٘طٔبَ 

 ٘یس 

159/0 < 001/0  886/0 < 001/0  ٔطاوع ٘مص 

 ضغّی پطتیجب٘ی

٘طٔبَ 

 ٘یس 

139/0 002/0 905/0 < 001/0  ٔطثی ػّٕىطز 

 ضغّی

٘طٔبَ 

 ٘یس 

159/0 < 001/0  903/0 < 001/0  ٚ ضغّی رجبت 

 ٔطبضو 

٘طٔبَ 

 ٘یس 

193/0 < 001/0  زض ضٚا٘ی سلأ  007/0 949/0 

 وبض ٔحیظ

 

                                                           
1. Friedman test 
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اظ  11ٚ  10 ٔغبثك ثب خساَٚٞب اظ آظٖٔٛ فطیسٔٗ استفبزٜ ٌطزیس.  ثب تٛخٝ ثٝ ٘طٔبَ ٘جٛزٖ زازٜ

( ثبلاتطیٗ ٔیبٍ٘یٗ ضتجٝ ضا زاضز؛ یؼٙی افاطاز  5.65٘ظط افطاز زاضای ٔؼِّٛی   ػّٕىطز ٔطثی ضغّی  

ماص ٔطاواع   ا٘اس. پاس اظ آٖ ٘   تط اضظیابثی واطزٜ   ثرص تط ٚ ضضبی  زاضای ٔؼِّٛی  ایٗ ٔؤِفٝ ضا ٟٔٓ

( ٚ ضٚاثاظ ثاب ٕٞىابضاٖ ٚ وبضفطٔاب     5.27( ٚ ضضبی  ضغّی ٚ اٍ٘یعٜ وبضی  5.48پطتیجب٘ی ضغّی  

ٞبی ٔستمیٓ  ٞبی ٔطتجظ ثب حٕبی  زٞس وٝ ٔؤِفٝ ٞبی ثبلا لطاض زاض٘س. ایٗ ٘طبٖ ٔی ( زض ضتج5.06ٝ 

( ٚ 4.69ضو   زٞٙسٌبٖ إٞی  ثیطتطی زاض٘س. رجبت ضاغّی ٚ ٔطاب   ٚ تؼبٔلات وبضی، اظ ٍ٘بٜ پبسد

( ٚ زض 3.38ا٘س. حمٛق ٚ ٔعایاب    ٞبی ٔیب٘ی لطاض ٌطفتٝ ( زض ضتج3.95ٝپصیطی   ٔحیظ وبض ٚ زستط 

ا٘اس.   تطیٗ ٔیبٍ٘یٗ ضتجٝ ضا ثٝ ذٛز اذتػبظ زازٜ ( پبیی2.53ٟٗ٘بی  سلأ  ضٚا٘ی زض ٔحیظ وبض  

ی  یب إٞی  ضا ثاطای  ایٗ ٘تیدٝ ثیبٍ٘ط آٖ اس  وٝ وبضخٛیبٖ زاضای ٔؼِّٛی  وٕتطیٗ ٔیعاٖ ضضب

ٞابی ضاغّی ٚ    ا٘س. ثٝ عٛض ذلاغٝ، اظ ٘ظط افاطاز زاضای ٔؼِّٛیا ، حٕبیا     ایٗ زٚ ٔؤِفٝ لبئُ ضسٜ

تط اظ ٔسبئُ ٔبِی ٚ ضٚا٘ی ثٛزٜ اس . اظ آ٘دب وٝ ساغح ٔؼٙابزاضی ثسایبض     ػّٕىطز ٔطثی ضغّی ٟٔٓ

ٝ  اس ، ٘تیدٝ ٔی 0.05وٕتط اظ  ی ٔرتّاف ٚخاٛز زاضز.   ٞاب  ٌیطیٓ وٝ تفبٚت ٔؼٙبزاضی ٔیبٖ ٔؤِفا

ٝ   یؼٙی پبسد ٝ    ٞاب ضا ثاٝ یاه ا٘اساظٜ اضظیابثی ٘ىاطزٜ       زٞٙسٌبٖ ایاٗ ٔؤِفا ثٙاسی   ا٘اس ٚ تفابٚت ضتجا

 ٔؼٙبزاض اس .ٞب  ٔیبٍ٘یٗ ضتجٝضسٜ زض خسَٚ  ٔطبٞسٜ

 

 ّای پزسطٌاهِ افزاز زارای هعلَلیت . هیاًگیي رتب10ِخسٍل 

 Ranks ّا رتبِ هیاًگیي هَلفِ

 27/5 ضغّی ضضبی 

 38/3 ٔعایب ٚ حمٛق

 95/3 پصیطیزستط  ٚ وبض ٔحیظ

 06/5 ٕٞىبضاٖ ثب ضٚاثظ

 48/5 ضغّی پطتیجب٘ی ٔطاوع ٘مص

 65/5 ضغّی ٔطثی ػّٕىطز

 69/4 ٔطبضو  ٚ ضغّی رجبت

 53/2 وبض ٔحیظ زض ضٚا٘ی سلأ 

 . ًتایح آسهَى آهاری فزیسهي11خسٍل 

 (nحدن ًوًَِ )

 (Chi-Squareًوزات ذی )

 (df)زرخِ آسازی 

 (.Asymp. Sigسطح هعٌازاری)

68 

512/101 

7 

000/0 
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وٙٙس وٝ ٞطچٙس ذسٔبت آٔٛظضی ٚ پطاتیجب٘ی زض   ٞبی ایٗ ثرص تأویس ٔی ثٝ عٛض وّی، یبفتٝ

ا٘اس، أاب ضاؼف     ٔحیظ وبض تٛسظ ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی تب حس ظیبزی ٔؤرط ٚ ٔغّٛة اضظیبثی ضسٜ

زاضز. ایاٗ ٘تابیح   ضٚا٘ی زض ٔحیظ وابض ٚخاٛز    ٚ ِٔٛفٝ سلأ  خسی زض استٕطاض ذسٔبت حٕبیتی

اختٕبػی ٚ تمٛی  –ٞبی پبیساض ثطای پیٍیطی اضتغبَ، حٕبی  ضٚا٘ی إٞی  عطاحی ٚ اخطای ثط٘بٔٝ

 سبظز. تؼبٔلات سبظٔب٘ی ضا ثطخستٝ ٔی

 

 ًتایح پزسطٌاهِ کارفزهایاى

وبضفطٔبیابٖ ٘طابٖ زاز واٝ اظ    ضاسٜ تٛساظ    ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٘ٛع ٔؼِّٛی  افطاز استرساْ ثطضسی زازٜ

٘فط وبضٌط زاضای ٔؼِّٛی ، ثیطتطیٗ فطاٚا٘ی ٔطثٛط ثٝ افاطاز زاضای ٔؼِّٛیا  ضاٙٛایی     66ٔدٕٛع 

زٞٙس. ایٗ یبفتٝ ثیبٍ٘ط  ضسٜ ضا تطىیُ ٔی ( اظ وُ افطاز استرساْ٪6/63٘فط   42عٛضی وٝ  اس ؛ ثٝ

ا٘س. پاس اظ آٖ،   ٞب زاضتٝ اظ ٔؼِّٛی آٖ اس  وٝ وبضفطٔبیبٖ ثیطتطیٗ تٕبیُ ضا ثٝ خصة ایٗ ٌطٜٚ 

( زض ضتجاٝ زْٚ لاطاض زاض٘اس واٝ تفابٚت      ٪6/19٘فاط    13حطوتی ثب –افطاز زاضای ٔؼِّٛی  خسٕی

فبحطی ثب ٌطٜٚ ضٙٛایی زاضز. ایٗ ٌطٜٚ ٘یع سٟٓ ٘سجتب لبثُ  تٛخٟی اظ اضتغبَ حٕبیتی ضا ثٝ ذٛز 

ا٘س: افاطاز زاضای ٔؼِّٛیا     تغبَ زاضتٝٞب سٟٓ ثسیبض وٕتطی زض اض اذتػبظ زازٜ اس . سبیط ٌطٜٚ

( ٪30/3٘فاط    2(، ٔؼِّٛی  اػػبة ٚ ضٚاٖ ٪03/3٘فط   2(، ٔؼِّٛی  شٞٙی ٪09/9٘فط   6ثیٙبیی 

زٞس وٝ اٍِٛی خصة ٘یطٚی وبض زاضای  (.ایٗ تٛظیغ ٘طبٖ ٔی٪51/1٘فط   1ٚ ٟ٘بیتبً چٙس ٔؼِّٛیتی 

ٞابی   ٔبیبٖ ثاط اساترساْ افاطاز ثاب ٔؼِّٛیا      ضست ٘بٔتٛاظٖ اس  ٚ ثیطتط تٕطوع وبضفط ٔؼِّٛی  ثٝ

ٞابی شٞٙای،    ٞبیی ٕٞچٖٛ افطاز ثب ٔؼِّٛی  حطوتی ثٛزٜ اس . زض ٔمبثُ، ٌطٜٚ–ضٙٛایی ٚ خسٕی

زٞٙاسٜ   تٛا٘اس ثبظتابة   ثیٙبیی ٚ اػػبة ٚ ضٚاٖ، سٟٓ ٘بچیعی اظ ثبظاض وابض حٕابیتی زاض٘اس واٝ ٔای     

 ٞب ثبضس. استرساْ ایٗ ٌطٜٚ ٞبی ٔحیغی ٚ ضغّی زض ٞب، ٔلاحظبت فطٍٞٙی ٚ چبِص ٍ٘طش

ٞبی ثطای استرساْ افطاز زاضای ٔؼِّٛیا  پطسایسٜ ضاس.     تطیٗ چبِص اظ وبضفطٔبیبٖ زضٔٛضز ٟٔٓ

 آٚضزٜ ضسٜ اس . 12ٞبی وبضفطٔبیبٖ ثٝ تفىیه زض خسَٚ پبسد
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 ّای کارفزهایاى زر استرسام افزاز زارای هعلَلیت تزیي چالص تَصیف هْن .12خسٍل

 زرصس تقزیبی فزاٍاًی ًَع چالص

 ٪18.8 ٘فط 6 سبظی ٔحیظ وبض ٞعیٙٝ ٔٙبست

 ٪18.8 ٘فط 6 ٔمبٚٔ  وبضوٙبٖ

 ٪53.1 ٘فط 17 ٞبی فٙی وٕجٛز ٟٔبضت

 ٪12.5 ٘فط 4 ضؼف اػتٕبز ثٝ ٘فس

 ٪18.8 ٘فط 6 ٔٛا٘غ فیعیىی ٔحیظ وبض

 ٪9.4 ٘فط 3 ٞبی ٔٙفی اختٕبػی ٍ٘طش

 ٪28.1 ٘فط 9 ػسْ حٕبی  اظ عطف ٔطوع پطتیجبٖ ضغّی

 ٪9.4 ٘فط 3 سبیط ٔٛاضز
ثیطتط اس .  100ا٘س، ٔدٕٛع زضغسٞب اظ  تٛخٝ: چٖٛ ثطذی وبضفطٔبیبٖ ثیص اظ یه ٔٛضز ضا ا٘تربة وطزٜ

 ا٘س(. زٞٙسٌبٖ ٔحبسجٝ ضسٜ ثٙبثطایٗ ایٗ زضغسٞب ٘سجی ٞستٙس ٚ ثط اسب  تؼساز پبسد

 

افطاز زاضای ٔؼِّٛی  ثب فطاٚا٘ی ثبلا  ثایص اظ  ٞبی فٙی  زٞس وٝ وٕجٛز ٟٔبضت ٞب ٘طبٖ ٔی یبفتٝ

تطیٗ چبِص تٛسظ وبضفطٔبیبٖ ٔغطح ضسٜ اس . پس اظ آٖ،  ػٙٛاٖ ٟٔٓ زٞٙسٌبٖ( ثٝ ٘یٕی اظ پبسد

زٞاس واٝ    ( خبیٍابٜ لبثاُ تاٛخٟی زاضز ٚ ٘طابٖ ٔای     ٪28ػسْ حٕبی  ٔطاوع پطاتیجب٘ی ضاغّی    

ٞبی  ُ فطایٙس اضتغبَ زاض٘س. اظ زیٍط چبِصوبضفطٔبیبٖ ا٘تظبض ثیطتطی اظ ایٗ ٔطاوع زض ظٔیٙٝ تسٟی

سبظی ٔحیظ وابض، ٔمبٚٔا  وبضوٙابٖ ٔٛخاٛز زض ٔحاُ وابض ٚ        ٞبی ٔٙبست تٛاٖ ثٝ ٞعیٙٝ ٟٔٓ ٔی

(. ٕٞچٙیٗ ثطذی وبضفطٔبیابٖ ثاٝ   ٪19ٚخٛز ٔٛا٘غ فیعیىی ٔحیظ وبض اضبضٜ وطز  ٞط وساْ حسٚز 

ا٘اس   ٙفی اختٕبػی ٘یع اضابضٜ واطزٜ  ٞبی ٔ ضؼف اػتٕبز ثٝ ٘فس وبضخٛیبٖ زاضای ٔؼِّٛی  ٚ ٍ٘طش

تٛا٘س ارط ػٕیمی ثاط ضٚ٘اس اضاتغبَ ایاٗ ٌاطٜٚ       وٝ ٌطچٝ زضغس وٕتطی زاض٘س، أب اظ ٘ظط ویفی ٔی

زاضتٝ ثبضس. زض ٔدٕٛع، ایٗ ٘تبیح ثیبٍ٘ط آٖ اس  وٝ ٔٛا٘غ اضتغبَ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  ٘اٝ تٟٙاب   

ٞاب، ٔمبٚٔا  وبضوٙابٖ،     سبظٔب٘ی  ٞعیٙٝ ٞب، اػتٕبز ثٝ ٘فس( ثّىٝ زض سغح زض حٛظٜ فطزی  ٟٔبضت

 ٔٛا٘غ ٔحیغی( ٚ سبذتبضی  وٕجٛز حٕبی  ٔطاوع پطتیجب٘ی( ٚخٛز زاضز.

ٓ  »ٌٛیٝ ثٝ غاٛضت عیاف ِیىطتای  اظ     10پطسطٙبٔٝ وبضفطٔبیبٖ،  ذیّای  »تاب  « ذیّای ٔاٛافم

ٝ  ٞب زض سٝ ِٔٛفٝ اغّی زستٝ عطاحی ضس. ایٗ ٌٛیٝ«( ٔربِفٓ ی ٞاب  ثٙسی ٌطزیس٘س وٝ ٔىُٕ یبفتا

 ا٘ساظ آیٙسٜ ٞبی اغّی ٚ چطٓ تٛغیفی ٚ ویفی پطسطٙبٔٝ ٞستٙس: اضظیبثی فطایٙس استرساْ، اٍ٘یعٜ
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 ّای پزسطٌاهِ کارفزهایاى ّای تَصیفی هزبَط بِ هَلفِ ضاذص .13خسٍل

حدن  هَلفِ

 ًوًَِ

اًحزاف  هیاًگیي حساکثز حساقل

 استاًسارز

اضظیبثی فطایٙس 

 استرساْ

32 4/2 80/4 48/3 57/0 

 52/0 89/2 4 2 32 اٍ٘یعٜ ٞبی اغّی

 43/1 78/2 5 1 32 ا٘ساظ آیٙسٜ چطٓ
 

زٞس وٝ وبضفطٔبیابٖ ثاٝ عاٛض     ( ٘طبٖ ٔی5اظ  3.48ٔیبٍ٘یٗ   ،اضظیبثی فطایٙس استرساْ

ا٘س. أاب ایاٗ ٔیاعاٖ ثاب      ٘سجی فطایٙس استرساْ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  ضا ٔثج  اضظیبثی وطزٜ

( ٘یع ثیابٍ٘ط ٍٕٞطایای ٘ساجی    0.57ٚضؼی  ٔغّٛة فبغّٝ زاضز. ا٘حطاف استب٘ساضز پبییٗ  

( وٕتط اظ حس ٔیب٘ٝ ٔمیب  2.89ثب ٔیبٍ٘یٗ   ٞبی اغّی اٍ٘یعٜ ٞب زض ایٗ ِٔٛفٝ اس . پبسد

ٞابی وبضفطٔبیابٖ ثاطای خاصة افاطاز زاضای ٔؼِّٛیا         زٞس وٝ اٍ٘یعٜ ( اس  ٚ ٘طبٖ ٔی3 

( ٔطثٛط ثاٝ  2.78تطیٗ ٔیبٍ٘یٗ   ا٘ساظ آیٙسٜ، پبییٗ چٙساٖ لٛی ٚ پطضً٘ ٘جٛزٜ اس . چطٓ

ٍ   1.43ایٗ ِٔٛفٝ اسا . ٕٞچٙایٗ ا٘حاطاف ٔؼیابض       ط پطاوٙاسٌی ظیابز   ( ثبلاسا  واٝ ثیاب٘

زٞس وٝ زیسٌبٜ وبضفطٔبیبٖ زضثبضٜ آیٙسٜ اضتغبَ افطاز زاضای  ٞبس . ایٗ أط ٘طبٖ ٔی پبسد

ٔؼِّٛی  ثسیبض ٔتٙٛع ٚ ٘بٍٕٖٞٛ اس ؛ ثطذی ثسیبض أیسٚاض ثٛزٜ ٚ ثطذای زیٍاط چٙاساٖ    

ثطای ثطضسای ٘طٔابَ ثاٛزٖ     تط اس . ثیٗ ٘یستٙس ٚ زض ٔدٕٛع ٚضؼی  ٘بأیسی  بِت ذٛش

ٚ  -ٞبی وٌِٕٛٛطٚف ٞب زض ایٗ پژٚٞص، اظ آظٖٔٛ زازٜ ٚیّاه اساتفبزٜ   –اسٕیط٘ٛف ٚ ضابپیط

 زٞس. ٞب ضا ٘طبٖ ٔی ثطای ٘طٔبَ ثٛزٖ زازٜ آظٖٔٛ آٔبضی ٘تبیح ٔطثٛط ثٝ 14ضس. خسَٚ
 

 ّای پزسطٌاهِ کارفزهایاى آسهَى آهاری بزرسی ًزهال بَزى زازُ 14خسٍل

هتغیز
آهارُ  

ف
 -کَلوَگزٍ

ف
اسویزًَ

 
زرخِ 

ی
آساز

 

ح 
سط

ی
هعٌازار

 

آهارُ 

ضاپیزٍ
ک -

ٍیل
ی 
زرخِ آساز

 

ح 
سط

ی
هعٌازار

 

فطایٙس 

 استرساْ

141/0 32 107/0 964/0 32 362/0 

ٞبی  اٍ٘یعٜ

 اغّی

138/0 32 124/0 963/0 32 324/0 

ا٘ساظ  چطٓ

 آیٙسٜ

190/0 32 114/0 877/0 32 102/0 



 … ٔطثیبٖ زیسٌبٜ اظ ضسٜ حٕبی  اضتغبَ اٍِٛی اسب  ثط اغفٟبٖ استبٖ ضغّی پطتیجب٘ی ٔطاوع اضظیبثی
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ضٛز ثطای ٞط سٝ ِٔٛفٝ ٔمساض سغح ٔؼٙابزاضی ٞاط زٚ    ٔطبٞسٜ ٔی 14عٛض وٝ زض خسَٚ ٕٞبٖ

ٞبی ایٗ زٚ ٔتغیط ٘طٔبَ اس . ثط ایٗ اسب ، زض  اس ؛ ثٙبثطایٗ تٛظیغ زازٜ 0.05تط اظ  آظٖٔٛ ثعضي

٘تبیح آظٖٔٛ  15ٞبی پبضأتطیه استفبزٜ ٕ٘ٛز. زض ازأٝ زض خسَٚ تٛاٖ اظ آظٖٔٛ ٞب، ٔی ازأٝ تحّیُ

t   ِٔٛفٝ ثیبٖ ضسٜ اس .ظٚخی ثطای ٞط 

 

 ّای پزسطٌاهِ کارفزهایاى سٍخی بزای هَلفtًِتایح آسهَى آهاری  .15خسٍل

سِ
ج هقای

سٍ
ت 

ي تفاٍ
هیاًگی

 
ّا

 

ف هعیار
اًحزا

 

ي
ی استاًسارز هیاًگی

ذطا
 

ى 
باسُ اطویٌا

95
٪ 

ي
پایی

 

ى 
باسُ اطویٌا

95
٪ 

بالا
 

هقسار 
t

 

d
f

 

ی
ح هعٌازار

سط
 

(
S

ig
) 

 -فطایٙاااس اساااترساْ  

 ٞب اٍ٘یعٜ

58/0 54/0 09/0 38/0 77/0 07/6 31 000/0 

 -فطایٙاااس اساااترساْ  

 ا٘ساظ آیٙسٜ چطٓ

70/0 28/1 22/0 23/0 16/1 08/3 31 004/0 

ٓ  -ٞب  اٍ٘یعٜ ا٘اساظ   چطا

 آیٙسٜ

11/0 26/1 22/0 34/0- 57/0 52/0 31 605/0 

 

ظٚخی ٘طابٖ زاز واٝ ٔیابٍ٘یٗ ٕ٘اطات ٔؤِفاٝ فطایٙاس اساترساْ ثاٝ عاٛض           tٞبی آظٖٔٛ  یبفتٝ

ٞاب   ٔؼٙبزاضی ثبلاتط اظ زٚ ٔؤِفٝ زیٍط اس . زض ٔمبیسٝ اَٚ، اذتلاف ٔیبٖ فطایٙس استرساْ ٚ اٍ٘یاعٜ 

تطی اظ ضٚ٘اس اساترساْ افاطاز     ( ٔؼٙبزاض ثٛز. ایٗ ثساٖ ٔؼٙبس  وٝ وبضفطٔبیبٖ، اضظیبثی ٔثج 0.58 

ٞبی اغّی ذٛز ثطای ایٗ استرساْ زاض٘س. زض ٔمبیسٝ زْٚ، اذتلاف  ٘سج  ثٝ اٍ٘یعٜزاضای ٔؼِّٛی  

زٞاس واٝ    ( ٘یع ٔؼٙبزاض ثٛز. ایاٗ یبفتاٝ ٘طابٖ ٔای    0.70ا٘ساظ آیٙسٜ   ٔیبٖ فطایٙس استرساْ ٚ چطٓ

ثرص اضظیبثی ضسٜ اسا ، أاب وبضفطٔبیابٖ زض ٔاٛضز      اٌطچٝ فطایٙس استرساْ زض حبَ حبضط ضضبی 

تط ٚ ثاب تطزیاس ثیطاتطی زاض٘اس. زض      ٙسٜ اضتغبَ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  زیسٌبٜ ٔحتبعب٘ٝا٘ساظ آی چطٓ

. ثاٝ  ٘اساز ( تفبٚت ٔؼٙبزاضی ضا ٘طابٖ  0.11ا٘ساظ آیٙسٜ   ٞب ٚ چطٓ ٟ٘بی ، ٔمبیسٝ سْٛ ٔیبٖ اٍ٘یعٜ

تمطیجابً  ٞبی ذٛز ثطای استرساْ ٚ ٍ٘بٞطبٖ ثٝ آیٙسٜ ایٗ فطایٙاس ضا   ػجبضت زیٍط، وبضفطٔبیبٖ اٍ٘یعٜ

 ا٘س ٚ تفبٚت آضىبضی ثیٗ ایٗ زٚ ٔؤِفٝ احسب  ٘طسٜ اس . زض یه سغح اضظیبثی وطزٜ
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 گیزی بحث ٍ ًتیدِ

زٞس وٝ ٔطاوع پطاتیجب٘ی ضاغّی ظیط٘ظاط سابظٔبٖ ثٟعیساتی زض       ٞبی حبضط ٘طبٖ ٔی یبفتٝ

ٖ  استبٖ اغفٟبٖ اظ زیس شی ( ٘فؼبٖ اغّی  افطاز زاضای ٔؼِّٛی ، ٔطثیبٖ ضغّی ٚ وبضفطٔبیاب

ٝ     زاض٘س، أب تفبٚت« ٔتٛسظ ضٚ ثٝ ثبلا»ػّٕىطزی زض سغح  ٞابی   ٞابی ٔؼٙابزاض ٔیابٖ ٔؤِفا

ذسٔبت  اظ خّٕٝ ػّٕىطز ٔطثی، ویفی  پطتیجب٘ی زض ٔحیظ وبض، پیٍیطی پس اظ اضتغبَ ٚ 

سبظی ٚضٚز اِٚیاٝ   ٞب ػٕستبً زض فطاٞٓ زٞس وٝ ٘مبط لٛت آٖ ٞبی سبظٔب٘ی( ٘طبٖ ٔی حٕبی 

ٞبی ثٙیبزی زض اساتٕطاض   ٞبی ٔجتٙی ثط ضغُ ٔتٕطوع اس  ٚ وبستی ٛظشثٝ ثبظاض وبض ٚ آٔ

ٞبی سبذتبضی ٚخٛز زاضز. ایٗ اٍِٛی یبفتاٝ یؼٙای ٔٛفمیا  زض ٔطحّاٝ      ٞب ٚ خٙجٝ حٕبی 

خبیبثی اِٚیٝ ٕٞطاٜ ثاب ضاؼف زض پبیاساضی ٚ حٕبیا  پاس اظ اضاتغبَ، ٔغابثك ثاب ضاٛاٞس          

ثرطای اظ ٔٛفمیا  ضا فاطاٞٓ    « ٚزٍٞٙبْخبیبثی ظ»زٞس ذٛزِ  إِّّی اس  وٝ ٘طبٖ ٔی ثیٗ

ٝ    آٚضز، أب ثسٖٚ حٕبیا   ٔی سابظی ذاسٔبت ثابِیٙی، آٔٛظضای ٚ      ٞابی پیٍیاطی ٚ یىپبضچا

ضٛز. ٔغبِؼابت ٔاطٚضی ٚ ٔتبآ٘بِیعٞاب ٘یاع وبضآٔاسی       سبظٔب٘ی، پبیساضی اضتغبَ تٟسیس ٔی

ثتی تأییس ضسٜ ضا زض افعایص ٘طخ زستیبثی ثٝ اضتغبَ ضلب ٞبی ٔجتٙی ثط اضتغبَ حٕبی  ٔسَ

ٝ   ا٘س، أب ٞٓ وطزٜ ٝ     ظٔبٖ ثط ضطٚضت پطاتیجب٘ی ازأا  ا٘اس  زاض ٚ تّفیاك ذاسٔبت تأویاس زاضات

 .(2014ِٛسیب٘ٛ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ؛2023زضیه ٚ ٕٞىبضاٖ،  ؛2023 ٕٚٞٗ،

ٚ « ػّٕىاطز ٔطثای ضاغّی   »تحّیُ تفػیّی زیسٌبٜ افطاز زاضای ٔؼِّٛی  ٘طبٖ زاز وٝ 

ثبلاتطی وست وطز٘س؛ ایٗ أط حبوی اظ ارطثرطی ٘ساجی  أتیبظات « ٘مص ٔطاوع پطتیجب٘ی»

آٔٛظی ٔستمیٓ اس . ثب ایٗ ٚخٛز، وٕتطیٗ ٕ٘طات ٔطثٛط ثاٝ   ٔساذلات فطزٔحٛض ٚ ٟٔبضت

زٞس ٔطاوع زض پطزاذتٗ  ثٛز وٝ ٘طبٖ ٔی« حمٛق ٚ ٔعایب»ٚ « سلأ  ضٚا٘ی زض ٔحیظ وبض»

وٙٙاس. اظ ٔٙظاط ٘ظاطی، ایاٗ      یاختٕبػی ٚ ثٟجٛز ضطایظ، ٘بوبفی ػُٕ ٔ–ثٝ ٘یبظٞبی ضٚا٘ی

« خبیبثی»ٚ « آٔٛظی ٟٔبضت»تٛا٘س ٘بضی اظ تٕطوع تبضیری ذسٔبت تٛا٘جرطی ثط  ضىبف ٔی

ٔاست  ٔب٘ٙاس ذاسٔبت ضٚا٘ای، ٔطابٚضٜ       ثبضس ٚ وٕتط ثط سبذتٗ ظ٘دیطٜ پطتیجب٘ی عاٛلا٘ی 

ٚ سٜ اضتغبَ حٕبی  ضأطی وٝ زض ٔغبِؼبت ا٘س.  ٔعایب/ثیٕٝ ٚ ثبظآٔٛظی ضغّی( ٔتٕطوع ضسٜ

 وٙٙسٜ زض پبیساضی اضتغبَ ػٙٛاٖ ضسٜ اس  ػٙٛاٖ ػبُٔ تؼییٗ ٔطٚضٞبی سیستٕبتیه ٘یع ثٝ

 (2022 ٔتىبِفی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

زٞٙسٜ یاه پابضازٚوس وابضثطزی ثاٛز: اظ یاه ساٛ ٔطثیابٖ         ٍ٘طش ٔطثیبٖ ضغّی ٘طبٖ

اضش ٞبی اضتجبعی ٔٙبسجی ثطای ٔیب٘دیٍطی ٔیبٖ وبضخٛ ٚ وبضفطٔاب ٌاع   ٞب ٚ تٛا٘بیی ٟٔبضت

ٞابی ضاغّی ٔٙبسات،     ٞب ٔٛا٘غ سبذتبضی اظ خّٕٝ وٕجٛز فطغا   وطز٘س؛ اظ سٛی زیٍط، آٖ

ساابظٔب٘ی ضا ثطخسااتٝ ساابذتٙس. ایااٗ ٘تیدااٝ  ٔحااسٚزی  ٔٙاابثغ ٚ ضااؼف ٕٞاابٍٞٙی ثاایٗ

اسا ؛  « ظطفی  سبظٔب٘ی سیستٓ»ٚ « ظطفی  اخطایی فطزی»وٙٙسٜ تفىیه ٔیبٖ  ٔٙؼىس



 … ٔطثیبٖ زیسٌبٜ اظ ضسٜ حٕبی  اضتغبَ اٍِٛی اسب  ثط اغفٟبٖ استبٖ ضغّی پطتیجب٘ی ٔطاوع اضظیبثی
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ٞابی سیساتٕی    تٟٙبیی ثطای  ّجاٝ ثاط وبساتی    ثٝ ػجبضت زیٍط، ویفی  ػّٕىطز ٔطثیبٖ ثٝ

ضسٜ ٘یبظٔٙس  وٙس. ضٛاٞس تدطثی حبوی اس  وٝ پبیساضی ٘تبیح اضتغبَ حٕبی  وفبی  ٕ٘ی

   ٝ سابظی وبضفطٔابیی ٚ    سبظٚوبضٞبی سبظٔب٘ی  ٘ظیط ٘ظبْ اضظیبثی ٔجتٙی ثاط پبیاساضی، ضاجى

َٛ ظٔبٖ حفاظ ٚ  ضاٞىبضٞبی تأٔیٗ ثٛزخٝ حٕبیتی( اس  وٝ ثتٛا٘س ذسٔبت فطزی ضا زض ع

 .(2022؛ وٛولا ٚ ٕٞىبضاٖ، 2018اٖ، ٕٚٞٗ ٚ ٕٞىبض  تمٛی  وٙس

     ٖ ٞاب   تحّیُ زیسٌبٜ وبضفطٔبیبٖ ٘یع ٘طبٖ زاز واٝ اٌطچاٝ فطآیٙاس اساترساْ اظ ٔٙظاط آ

ا٘ساظ ٔب٘سٌبضی وبضوٙبٖ زاضای ٔؼِّٛی  ضؼیف   ثرص اس ، أب اٍ٘یعٜ ٚ چطٓ ٘سجتبً ضضبی 

ٞبی فٙای ٔتمبضایبٖ ٚ احساب  ػاسْ وفبیا        ٟٔبضت عٛض ٔطرع، وٕجٛز ٌعاضش ضس. ثٝ

تطیٗ ٔٛا٘غ ٔغطح ٌطزیس٘س. ایاٗ   ػٙٛاٖ ٟٔٓ ٞبی پس اظ استرساْ اظ سٛی ٔطاوع ثٝ حٕبی 

ُ –تغجیاك ٟٔابضت  »یبفتٝ ثط ٘مص وّیسی  ٝ    « ضاغ ٞابی   ٚ ضاطٚضت ٕٞابٍٞٙی ٔیابٖ ثط٘بٔا

زٞس  ی ٘یع ٘طبٖ ٔیإِّّ آٔٛظضی ٔطاوع ٚ ٘یبظٞبی ٚالؼی ثبظاض وبض زلاِ  زاضز؛ ضٛاٞس ثیٗ

ٞابی ٞسفٕٙاس ثاطای     ٞبی لب٘ٛ٘ی ٚ حٕابیتی ثاطای وبضفطٔاب ٚ آٔاٛظش     وٝ زض  یبة ٔطٛق

ٔتمبضیبٖ، اٍ٘یعٜ ثرص ذػٛغی ثطای پصیطش ٚ حفظ ٘یطٚی وبض زاضای ٔؼِّٛی  وابٞص  

ٞابی   ای/ٔبِی ثطای وبضفطٔبیبٖ، ثستٝ ٞبی ثیٕٝ یبثس. پیطٟٙبزٞبی سیبستی ضبُٔ ٔطٛق ٔی

ثرص ذػٛغی( ٚ ذسٔبت پیٍیطی پس اظ استرساْ اس  وٝ زض – ٔطاوع آٔٛظضی ٔطتطن

سابظٔبٖ ٕٞىابضی ٚ تٛساؼٝ      ا٘اس  إِّّی تٛغیٝ ضاسٜ  ٌصاضی ٚ تدطثیبت ثیٗ اسٙبز سیبس 

 (.2022التػبزی،

پطتیجب٘ی »ٞب سٝ پیبْ ضٚضٍٙطا٘ٝ زاضز: اَٚ آ٘ىٝ تمٛی   اظ ٔٙظط وبضثطزی، تطویت یبفتٝ

ای ٚ ثب ٔٙبثغ ٔطرع زض زستٛض وبض لطاض ٌیطز تب ارط  ت ثط٘بٔٝغٛض ثبیس ثٝ« پس اظ استرساْ

ٔٙس ٔیابٖ   ٔثج  خبیبثی اِٚیٝ ثٝ پبیساضی تجسیُ ضٛز؛ زْٚ آ٘ىٝ لاظْ اس  پیٛ٘سٞبی ٘ظبْ

ای ٚ ثبظاض وبض تمٛیا  ضاٛز تاب     ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی ٚ سبظٚوبضٞبی آٔٛظش فٙی ٚ حطفٝ

ٜ  ضىبف ٟٔبضتی ثطعطف ٌطزز؛ سْٛ آ٘ىٝ سیبس  تؼاساز  »ٌیاطی   ٌصاضی ثبیس فطاتط اظ ا٘اساظ

ضضبی  ضغّی »، «٘طخ ٔب٘سٌبضی ضغّی»ٞبی اضظیبثی ثط  حطو  وٙس ٚ ضبذع« خصة اِٚیٝ

ٞابی   ٔتٕطوع ضٛز. ضٚیىطزٞابیی واٝ زض ٌاعاضش   « اختٕبػی-تأریط التػبزی»ٚ « ثّٙسٔست

 ا٘س ٛغیٝ ضسٜضسٜ ت ٔٙس ثطای افعایص ارطثرطی اضتغبَ حٕبی  إِّّی ٚ ٔطٚضٞبی ٘ظبْ ثیٗ

 (.2022، 1 سبظٔبٖ ٕٞىبضی ٚ تٛسؼٝ التػبزی

ٌیطی زض  ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ ثبیس زض تفسیط ٘تبیح ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌیط٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ ٔحسٚزی 

ٞاابیی زض  زسااتط  ٚ ا٘ااساظٜ ٘سااجتبً وٛچااه ٕ٘ٛ٘ااٝ ٔطثیاابٖ ٚ وبضفطٔبیاابٖ، ٔحااسٚزی    

                                                           
1. Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD) 
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ٜ     پصیطی ٘تبیح ایدبز ٔای  تؼٕیٓ ٞابی ٔمغؼای ٔجتٙای ثاط      وٙاس؛ ٕٞچٙایٗ ٔغبِؼاٝ ثاٝ زاز

ٞبی آیٙاسٜ   وٙس. پژٚٞص ٌطی ضا ٔحسٚز ٔی ٞب تىیٝ زاضز وٝ أىبٖ ثطضسی ػّّی ذٛزٌعاضش

ٌیطی تػابزفی یاب تطویجای ٚ ٌٙدب٘اسٖ ٔتغیطٞابی       ٞبی عِٛی، ٕ٘ٛ٘ٝ تٛا٘ٙس ثب عطاحی ٔی

ػّٕىطزی  ٔثلاً اعلاػبت ضسٕی اضتغبَ، ٔیعاٖ حضٛض ٚ ذطٚج وبضوٙبٖ، زضآٔاس ٚالؼای ٚ   

تطی اظ  فبیسٜ ٔساذلات، زضن ػٕیك –ٞبی سلأ  ضٚاٖ ثبِیٙی( ٚ ٘یع اضظیبثی ٞعیٙٝ ضبذع

ای  ٔاثلاً   ٔٙغمٝ ای ثیٗ ٞبی ارطثرطی ایدبز وٙٙس. ػلاٜٚ ثط ایٗ، ٔغبِؼبت ٔمبیسٝ ٔىب٘یسٓ

تٛا٘س وٕه وٙس تاب   إِّّی( ٔی ٞبی ثیٗ ٞبی ٔرتّف ایطاٖ یب تغجیك ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ٔمبیسٝ استبٖ

 تط ضٛز. ضسٜ ضٚضٗ ٟ٘بزی ٚ ثبظاض وبض ٔحّی زض ٔٛفمی  اضتغبَ حٕبی ٞبی  ٘مص ٚیژٌی

زٞس وٝ ثطای تجاسیُ ٔطاواع پطاتیجب٘ی ضاغّی ثاٝ       ٞبی ایٗ پژٚٞص ٘طبٖ ٔی زض ذبتٕٝ، یبفتٝ

خبیابثی  »سبظٚوبضٞبی ٔؤرطتط زض خٟ  اضتغبَ پبیساض افطاز زاضای ٔؼِّٛی ، لاظْ اس  ضٚیىطزٞب اظ 

تغییط یبثٙس؛ ایاٗ تحاَٛ ٘یبظٔٙاس ثابظعطاحی آٔٛظضای      « ای ضجىٝ پطتیجب٘ی ٔستٕط ٚ»ثٝ « غطف

ٞبی ٔطٛق ثطای وبضفطٔبیابٖ   ٔطثیبٖ، ایدبز پیٛ٘سٞبی ٟ٘بزی ٔیبٖ ٔطاوع ٚ ثبظاض وبض، ٚ تسٚیٗ ثستٝ

سابظی ٚ   ٞبی آظٔبیطی ٔجتٙی ثط ضٛاٞس  ٔب٘ٙاس پیابزٜ   ٚ ٔتمبضیبٖ اس . عطاحی ٚ اخطای ٔساذّٝ

ػٙٛاٖ ٌبْ ثؼاسی   ضسٜ آٖ زض ثستط ایطا٘ی( ثٝ ٞبی التجب  یب ٘سرٝ پبیص ٔسَ اضتغبَ حٕبی  ضسٜ

ضٛز تب ثتٛاٖ تأریط تغییاطات سابذتبضی ضا ثاط پبیاساضی اضاتغبَ ٚ       پژٚٞطی ٚ اخطایی پیطٟٙبز ٔی

 ٌیطی وطز. ویفی  ظ٘سٌی افطاز زاضای ٔؼِّٛی  ا٘ساظٜ

 

 تقسیز ٍ تطکز 

یبثی ػّٕىاطز ٔطاواع اضاتغبَ حٕبیا  ضاسٜ زض      اضظ "ایٗ ٔمبِٝ ثطٌطفتٝ اظ عطح پژٚٞطی ثب ػٙٛاٖ:

اضتغبَ حٕبیا  ضاسٜ زض وطاٛض اٍّ٘ساتبٖ ،      ثٟعیستی استبٖ اغفٟبٖ ٚ ثطضسی تغجیمی ثب ثط٘بٔٝ

 "ٚ اضائٝ ضاٞىبضٞب ثطای ضفغ ٔٛا٘غ ثب تبویس ثط ٘مص ٔطثیبٖ ضاغّی  SE ضٙبسبیی ٘مبط لٛت ٚ ضؼف

ثب حٕبی  ٔبِی ٚ اخطایای  ثٝ تػٛیت ضسیس ٚ  (IR.UI.REC.1404.113وٝ ثب ضٙبسٝ اذلاق  اس  

 1404ازاضٜ وُ ثٟعیستی استبٖ اغفٟبٖ ٚ ٕٞىبضی ٔطاوع پطتیجب٘ی ضغّی ایاٗ اساتبٖ زض سابَ    

 اخطا ٌطزیسٜ اس .

ٞبی اضظضإٙس ازاضٜ واُ ثٟعیساتی اساتبٖ اغافٟبٖ، اظ       ٘ٛیسٙسٌبٖ ضٕٗ لسضزا٘ی اظ حٕبی 

ٚ ٕٞچٙایٗ  وٙٙاسٜ   فاطاز زاضای ٔؼِّٛیا  ضاطو    ٕٞىبضی غٕیٕب٘ٝ ٔطثیبٖ ضغّی، وبضفطٔبیبٖ ٚ ا

 ٕ٘بیٙس. زض ایٗ پژٚٞص تطىط ٔیٔسئِٛیٗ ٚ وبضوٙبٖ ٔطاوع اضتغبَ حٕبی  ضسٜ زض استبٖ 

ٖ  ٔبِی حٕبی  ثب وٝ اس  پژٚٞطی عطح اظ ٔسترطج ٔمبِٝ ایٗ عیساتی  سابظٔب ٖ  ثٟ ٖ  اساتب  زض اغافٟب

 .    اس  ضسیسٜ اتٕبْ ثٝ ضٟطاغفٟبٖ
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